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1.-GENERALIDADES

A presente memoria descritiva e justificativa diz respeito ao Projeto de Execugdo das Instalagoes
Elétricas de Utilizagdo em BT, relativas a obra de Requalificagdo e Beneficiagdo de uma Infantario,
localizada na Rua Tenente Valadim - Tondela, no concelho de Tondela, cujo requerente é Santa Casa da
Misericérdia, com Sede na Rua do Tenente Valadim, TONDELA.

Este projeto, constituido por pecas escritas e pecas desenhadas, as quais devem ser
interpretadas em conjunto, destina-se a definir as condigdes de estabelecimento das
instalagOes elétricas de utilizagdo publica, para satisfacao das disposi¢cdes regulamentares
impostas pelo D.L. n.2 226/2005 e pela Portaria n.2 949-A/2006 que aprova as Regras
Técnicas das InstalagGes Elétricas de Baixa Tensdo.

Esta intervencdo vem ainda destacar a importancia da renovac¢do de infraestruturas de
comercio e servigos, visando a eficiéncia energética ou medidas de eficiéncia energética
relativas a tais infraestruturas, projetos de demonstra¢do e medidas de apoio, cumprindo
0s requisitos previstos no DL 101-D/2020

Para efeitos de exploragao das instalagGes de utilizagdo de energia elétrica, estas serdo
de servigo particular, classificadas como pertencentes ao Tipo C, prevendo-se a sua
alimentacgao partir da RESP, distribuidor publico de energia.

Pretende-se que a memdria descritiva e justificativa, bem como os tragados da instalacdo
elétrica e restantes pecas desenhadas, contribuam para a orientagdo geral do trabalho a
realizar, procurando-se nas paginas seguintes, definir com o maximo rigor os parametros
do presente projeto, a concecdo das instalacGes, o nivel de qualidade dos equipamentos,
as exigéncias de montagem e ainda os limites de fornecimento bem como os trabalhos
complementares das restantes especialidades, no sentido de se atingir a integragao
indispensavel com as restantes instalacdes.

InstalagOes previstas:

* Rede de distribuicdo de energia;

* Quadros elétricos;

* lluminagdo normal e de vigilia;

* lluminagdo de seguranca;

» Tomadas para uso geral e especificas;
* CanalizagGes;

* Protecdo de pessoas;

* Rede de terras e Equipotencialidade;

302024 - IEL 5/54



=y Marco Filipe Carvalho Marw Santa Casa da Misericérdia de Tondela
‘\;&pfﬁi""" Flectrotsentc Requalificacdo/Beneficiacdo de Infantério
ENERGIA, PROJETO, OBRAS E MANUTENGAO DE INTALAGOES Rua do Tenente Valadim
Projeto de Execugdo

O projeto foi concebido tendo em atengdo os fins a que se destinam os varios locais, de acordo
com o programa funcional que nos foi fornecido, as Normas Portuguesas e demais
regulamentagdo em vigor, nomeadamente:

e  Regras de gestdo de Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletrénicos (REEE) (D.L.
230/2004);

° Regime Juridico da Seguranga Contra Incéndios em Edificios, Lei n.2 123/2019, de 18 de
outubro;

. Regulamento Técnico de Seguranga Contra Incéndios em Edificios, Portaria n2 1532/2009, de
29 de dezembro;

° Portaria n.2 138-1/2021, de 1 de julho. Diario da Republica n.2 126/2021, 22 Suplemento, Série

| de 2021-07-01.

Para além da legislacdo em vigor foram consideradas algumas recomendagdes sugeridas nos
seguintes documentos:
e  European Standard (2021) EN 12464-1 Light and Lighting—Lighting of Work Places—Part 1:
Indoor Work Places;
e  Portarian.2 174/2014;

e  Portarian.2 290/2012;

2.- DESCRICAO GERAL DAS INSTALACOES

2.1.- INSTALACOES DE UTILIZAGAO

O edificio em estudo sera vocacionado @ implementa¢do de um infantdrio, ird desenvolver-se em um
piso acima da cota de soleira.

A organizacao do edificio foi concebida de modo a integrar uma distribuigcdo equilibrada e segura. O
edificio desenvolvesse a partir das suas duas entradas, uma de servigco e uma para os pais/criancas. Da
entrada de servigo (localizada no Piso 0) através do corredor de circulagdo tem-se acesso aos vestiarios,
sala de pessoal e zonas de servigo (cozinha, despensa, arrumos, tratamento de roupa), de servigo. Por
sua vez a entrada dos pais/criancas inicia-se no atrio principal com o ndcleo administrativo e secretaria,
de onde se desenvolvem os corredores de circulagdo de acesso as varias areas do edificio. A partir
desta zona distribui-se a area administrativa constituida por gabinetes e IS destinada aos funcionarios
(Diregdo e Educadores).

No exterior junto ao edificio existe com acesso independente, encontra-se os depdsitos de lixo,
arrumos, arrumos atividade exterior, estendal, tal como 3 zonas distintas, zona de cargas e descargas,
espaco exterior(lazer) e recreio exterior.

Area Util:
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2.2.- CLASSIFICACAO QUANTO A UTILIZACAO

Para aplicagdo dos regulamentos e normas, o edificio sera classificado de acordo com a sua utilizagdo e
ocupacdo, que conforme o disposto na secgdo 801 das RTIEBT, as instalagdes serdo incluidas no grupo
dos:

* Estabelecimentos Recebendo Publico (sec¢do 801.2);

e ainda nas partes correspondentes e aplicaveis no grupo dos:

« Locais afetos a servigos técnicos (sec¢do 801.4);
» Edificios escolares (sec¢do 801.2.3);
* Locais contendo banheiras ou chuveiros (casas de banho) (sec¢do 701).

2.3.- CLASSIFICACAO QUANTO A LOTACAO

O edificio, de acordo com o tipo de exploragdo a que esta destinado, tera um efetivo de
publico e funcionarios superior a 50 e inferior a 200.

Razdo que no dmbito dos estabelecimentos de recebendo publico / Empreendimentos turisticos e
estabelecimentos similares, sera classificado como pertencente a 42 categoria.

Na determinagdo da lotagdo (efetivo de publico e funcionarios) foram observadas as sec¢des
801.2.0 € 801.2.3.0 das RTIEBT.

2.4.- CODIFICACAO E CLASSIFICACAO DAS INFLUENCIAS EXTERNAS NOS LOCAIS

2.4.1.- GENERALIDADES

A seguranca das instalagdes elétricas de um edificio e das pessoas que o utilizam
depende da complexidade do edificio, da natureza dos materiais do edificio, das
competéncias das pessoas, da natureza e estado das pessoas e das influéncias
ambientais a que estdo sujeitas.

As Regras Técnicas das InstalagGes Elétricas de Baixa Tensdo (RTIEBT) classificam as influéncias
externas em 3 categorias,

A-Ambientes, B-UtilizagOes e C-Construgdo dos edificios.

2.4.2.- CONDICOES LOCAIS
Na classificacdo dos locais, quanto a influéncias externas - Sec¢do 32 (RTIEBT), considerou-se a
codificagdo e a classificagdo das influéncias externas indicadas nas Sec¢des 320.2 a 323.2.
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Relativamente a sele¢do dos equipamentos em fungdo das condi¢des de servigo e das
influéncias externas, tiveram-se em atengdo as condig¢des de servigo - Sec¢do 512.1
(RTIEBT) e as condig¢Oes de influéncias externas - Secgdo 512.2 (RTIEBT).

2.5.- CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS DAS INSTALACCN)ES

Os materiais a utilizar na execugdo das instalagdes deverdo possuir e conservar
caracteristicas elétricas, mecanicas, fisicas e quimicas adequadas as condicdes de
funcionamento e ndo deverdo provocar nas instalagdes danos de natureza mecanica,
fisica, quimica ou eletrolitica, nem causar perturbagGes nas instalagGes vizinhas.

Todos os materiais a aplicar na execugao da instalagdo deverdo obedecer a Secgdo 5 das
RTIEBT, NP, CENELEC, CEl e serem munidos dos respetivos certificados de conformidade.

O indice de protecgdo dos equipamentos a instalar devera estar de acordo com as caracteristicas
dos locais onde serdo instalados. Assim:

AD1 AD2 AD3 AD4 AD5 AD6 AD7 AD8

IPX0 IPX1 IPX3 IPX4 IPX5 IPX6 IPX7 IPX8

AE1l AE2 AE3 AE4 AE5 AE6

IPOX IP3X 1P4X IP5X OU IP6X
AG1 AG2 AG3
1K02 K07 KO8 A IK10

Nota:

Nos locais exteriores, e onde se encontrem instalagdes expostas, serGo adotadas medidas
especiais de protec¢dio quanto a exposicdo a radiagdes solares e a agbes mecénicas,
utilizando-se para o efeito cabos de bainha exterior de cor preta e protec¢do mecénica
refor¢ada conferindo um indice de protec¢éo igual ou superior a IK09.

3.- BALANCO DE POTENCIAS E SOLUCAO DE ALIMENTACAO AO EDIFICIO

Para as Instalagdes Elétricas do edificio, foram tidos em conta as condi¢Ges de ocupagdo e exploragdo
previstas.

Conforme referido anteriormente, considerou-se para a rede de alimentagdes, uma tipologia em
estrela, convenientemente subdividida, de forma a limitar os efeitos de eventuais perturbagdes e
facilitar a pesquisa e reparagao de avarias.

As Instalacdes Elétricas sdo alimentadas a partir da Rede Publica de BT a 230V.

Tratando-se de um edificio existente, a mesma ja possui alimentacdo. No entanto serd necessario
verificar numa segunda fase a necessidade de aumento de poténcia.
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4.- ESTRUTURA DA REDE DE ENERGIA DO EDIFICIO

4.1.- REDE NORMAL

O edificio dispbe de um Q.Entrada, no hall de entrada, alvo de ampliagdo/reformulacéo alimentado
diretamente a partir da caixa de contador, este quadro alimentard o edificio infantario, que por sua vez
e numa tipologia de distribuicdo em estrela alimentara os vdrios quadros parciais de zona ou de
equipamentos.

Previu-se ainda uma reserva de espaco no Q.Entrada para alimentag¢des futuras.

4.2.- CORTES DE ENERGIA

A solugdo de projeto prevé que exista um corte geral de energia das instalagdes desencadeado
manualmente por Acdo direta no interruptor de corte geral do Qentrada, localizado no P.T.

Existe também a possibilidade de corte geral do edificio, através da acdo direta do
interruptor de corte geral do Q. Entrada, localizado junto do acesso do edificio, através de
botoneira de disparo que aciona o interruptor geral no Q. Entrada.

4.3.- CONTAGEM

A contagem de energia serd mantida.

5.- QUADROS ELECTRICOS

Os quadros a fornecer e instalar nos locais assinalados nas pecas desenhadas anexas,
serdo proprios para montagem saliente ou embebida, devendo ficar previstos com
entrada e saidas por cima e por baixo, e possuindo apenas um painel no qual terdo
origem todas as canalizagdes.

Os esquemas unifilares dos quadros sdo os que constam dos desenhos anexos. Face a
fiabilidade que se pretende para as instalages, optamos pela sua separagao quanto a
proteccdo diferencial por cargas especificas.

Os quadros eléctricos serdao equipados com a aparelhagem de manobra e protecgdo
indicada e obedecerdo as prescrigdes regulamentares aplicaveis, nomeadamente as
secgOes 31 a 34 da parte 1, secgOes 52 a 54 da parte 2, sec¢des 30 a 39 e 58 da parte 5 das
Regras Técnicas das Instalagdes Eléctricas de Baixa Tensdo — Portaria n2 949A/2006
(RTIEBT) e as condigOes e caracteristicas técnicas constantes do presente projecto.
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Todos os quadros elétricos deverao ficar previstos com entrada e saidas por cima e por
baixo. O indice de protec¢do ndo devera ser inferior a IP30 / IKO7 nos quadros definidos
sem porta e IP40 / IKO7 nos casos em que esteja definido a existéncia de porta, conforme
com as normas EN60529 e EN50102, respetivamente.

Nos quadros dotados de portas metdlicas, estas serdo obrigatoriamente ligadas a estrutura
do armario por intermédio de uma tranga de equipotencializagdo com sec¢ao ndo inferior a
6mm?2,

Para os circuitos de poténcia de entrada e de saida dos quadros elétricos com
condutores de fase com sec¢do nominal até 35mm? inclusive, todos os condutores que o
constituem, incluindo os de terra, ligardo a bornes devidamente identificados. Esta
identificacdo passa pela numeragdo de todos os bornes e pela sua coloragdo, onde
deverdo ser utilizadas as cores cinza para os condutores de fase, azul para os condutores
de neutro, verde/amarelo para os condutores de terra e vermelhos ou laranjas para os
condutores dos circuitos de comando. Os bornes dos circuitos de comando deverdo ser
seccionaveis.

Os circuitos de poténcia e auxiliares para comando e sinalizagdo serdo sempre estabelecidos ao longo
de calhas perfuradas horizontais e verticais e serao constituidos por condutores de sec¢do adequada,
mas nunca inferior a 4 e 2,5 mm?, respetivamente.

Sempre que sejam utilizados condutores flexiveis, estes serdo terminados em ponteiras de didmetro
adequado, de modo a garantir uma reparticdo homogénea da corrente e do aperto.

Na eletrificagdo dos quadros elétricos ndo sera permitido, em caso algum, efetuar derivagdes nos
bornes na aparelhagem, devendo recorrer-se a utilizagdo de pentes de ligagdo e/ou repartidores de
bornes em escada, adequados as correntes em jogo e com tampa transparente de proteccdo frontal.

Os barramentos serdo construidos em barra de cobre eletrolitico, dimensionados para 2A/mm? de
acordo com a corrente nominal permanente indicada nas pegas desenhadas. Da mesma forma estes
barramentos serdo dimensionados de modo a suportar os esforcos eletrodindmicos da corrente de
curto-circuito simétrico expectavel na situagdo mais desfavordvel de exploragdo.

Todos os barramentos serdo equipados com prote¢des contra contactos diretos.

Intensidade Nominal (A) Dimensdes do Barramento (mm) Secgdo do Barramento (mm2)
63 A 15x3 45

80A 15x3 45

100 A 20x3 60

125A 30x3 90

160 A 30x3 90

200 A 20x5 100

250 A 30x5 150
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Os barramentos para ligagdo do neutro, terra e fases devem ser dimensionados de modo a que cada
ligador suporte apenas um condutor.

Os quadros elétricos localizados em areas acessiveis ao publico apenas podem ser manobrados por
pessoas qualificadas (BAS5) ou por pessoas instruidas (BA4) devidamente autorizadas, e com fechadura.

Todos os quadros elétricos a instalar em obra serdo obrigatoriamente montados em fabrica.

6.- INFAESTRUTURAS DE SUPORTE

Desenvolveu-se uma rede integrada de tubagens e caixas, com capacidade para suportar as
canalizagdes atuais e ampliagdes futuras e que permitam flexibilidade de exploragdo, que suporta as
canalizagdes de todos os tipos de instalagbes a estabelecer.

6.1.- TUBAGEM
As tubagens utilizadas serdo do tipo PVC, ERE, ERM ou VD, no qual, serdo ndo sdo propagadores de
chama, de acordo com a sec¢do 801, artigo 801.2.1.1.4 das RTIEBT.

O tubo VD serd empregue em instalagdes a vista fixo por bragadeiras ou embebido em alvenaria. O
tubo ERE sera empregue em instalagGes embebidas em placas ou lajes de betdo.

Sempre que o comprimento ou sinuosidade dos trogos possa dificultar o enfiamento dos condutores ou
cabos, serdo intercaladas na tubagem caixas de passagem com caracteristicas adequadas ao tipo e local
de montagem.

Todos os acessorios de fixagdo dos tubos a vista, terdo de cumprir o anteriormente referido para os
tubos, respetivamente.

O fabrico dos tubos, terd de obedecer a Norma NP 1070, EN 61386, EN 60695-2-1 (teste de resisténcia
ao fogo).

A ligacdo dos tubos entre si serd por unides plasticas apropriadas, devidamente coladas com cola do
tipo celuldsico.

Também serdo coladas aos tubos e caixas as boquilhas flexiveis ou rigidas, (boquilhas com
porca e batente em PVC rigido).

Para maior facilidade de enfiamento as canalizagGes levarao caixas de passagem com as
dimensdes adequadas ao nimero e diametro dos tubos de 15 em 15 metros trogos retos
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e em todos os pontos considerados fulcrais (mudancga de diregdo, curvas, etc.), sempre
que estas sejam embebidas.

Para facilidade de montagem, toda a instalagdo no teto falso, executada com cabos rigidos, estes
poderdo ser instalados em tubos, previamente fixados, nos trogos retilineos.

Estes tubos ndo ligardo as caixas de derivagdo, de passagem e de aparelhagem, devendo
terminar sempre a cerca de 15 cm destas e dos pontos de curvatura dos cabos.

6.2.- CAIXAS

As caixas de derivagdo, passagem e terminais devem ser de baquelite de parede espessa.

As caixas de derivagdo terdao, a menos que nas pegas desenhadas se indiquem outras,
dimensdes interiores de pelo menos:

* 80 x 80 x 42 mm - para tubos VD 16 e VD 20 até ao
maximo de 5 entradas;

* 103 x 103 x 45 mm - para tubos VD 25 até ao
maximo de 5 entradas;

* 160 x 102 x 55 mm - para tubos até VD 32.

Nas ligagBes das caixas aos tubos VD utilizar-se-do boquilhas rigidas em PVC.

Nas ligacGes de cabos as caixas utilizar-se-do bucins com dimensdes adequadas aos didmetros dos
cabos.

As tampas serdo fixadas por meio de parafusos de latdo cromados ou cadmiados.

N&o serd permitida nas caixas de derivacdo a realizacdo de ligagdes entre condutores por meio de
trogadas (torix).

No caso de haver seguimento de circuitos poderdo ser utilizadas, desde que seja no mesmo
compartimento, caixas de aparelhagem fundas (s6 em circuitos de tomadas).

A aparelhagem devera ficar fixada as caixas por meio de parafusos de latdo niquelado ou cadmiado.

Nota:

Devera ser criado um cédigo de cores para marcagdo das caixas e tampas de caixas de
derivagdo e passagem para identificacdo dos circuitos a que pertencem: iluminagdo de
emergéncia, tomadas, telefones, etc, (exceto nos apartamentos, onde esta exigéncia ndo
é aplicavel).
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6.3.- CAMINHO DE CABQOS e CALHAS
Para apoio de cablagem e /ou tubagem, no edificio, serdo previstas calhas metalicas de
caminho de cabos do tipo chapa perfurada ou calhas PVC livres de halogénios.

De modo a respeitar a compartimentagdo corta-fogo, todas as travessias de caminhos de
cabos em paredes corta-fogo serdo obturadas com material ignifugo. Pela mesma razao,
nestas zonas, as esteiras metdlicas serdo tratadas com tinta adequada numa extensao de
150 mm para cada lado, de forma a respeitar a legislagao de seguranga contra incéndios.

As interligacBes entre os caminhos de cabos instalados nos tetos falsos e as calhas de rodapé, serdo
executadas em trogos verticais de calha, ou em tubos embebidos em paredes conforme o indicado nas
pecas desenhadas.

As tubagens utilizadas serdo do tipo ERE, ERM ou VD, no qual, serdo n3do sdo propagadores de chama,
de acordo com a secg¢do 801, artigo 801.2.1.1.4 das RTIEBT.

7.- CANALIZACOES

As canalizagGes terdo a composicdo e tracado indicado nas pecas desenhadas e serdo executadas em

cabos e condutores de cobre eletrolitico e estdo de acordo com as caracteristicas dos equipamentos a
alimentar e respeitando as sec¢des nominais minimas dos condutores, segundo a sec¢do 24.1 parte 5

quadro 52) do RTIEBT.

De um modo geral, todas as canalizagdes a instalar em montagem embebida serdo executadas com
condutores e todas as canaliza¢des a instalar nos restantes tipos de montagem serdo executadas a
cabo.

No dimensionamento dos condutores das canalizacGes, optamos pela sua uniformizacao, resultando
por conseguinte em alguns casos pontuais num sobredimensionamento das mesmas.

As canalizagOes serdo protegidas por caminhos de cabos, tubo de didgmetro adequado a vista,
embebidos nas paredes e/ou pavimento ou enterrados.

Tendo em atencdo os valores das poténcias em jogo, a sec¢do dos condutores que compdem as
canalizagdes e o calibre das respetivas prote¢bes, foram dimensionados, por forma, a serem

respeitadas as relagdes:
a) lB<Ih< I
b) 121,451,

I, Iz, Ine 12 - definidos de acordo com a secgdo 433.2 das RTIEBT, do seguinte modo:

. Is -Corrente de servico do circuito, em amperes;
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. Iz -Corrente admissivel na canalizagdo, em amperes;

. In -Corrente estipulada do dispositivo de protecgdo,
em amperes;

. l2 -Corrente convencional de funcionamento, em
amperes.

As canalizagdes foram dimensionadas para que as quedas de tensao se encontrem dentro dos limites
admissiveis, respeitando o disposto na sec¢do 25 parte 5 quadro 520 do RTIEBT, ou seja, de 3% para
circuitos de iluminagao e 5% para circuitos de outros usos.

As canalizagdes foram dimensionadas tendo em conta a poténcia afeta ao quadro e as relagbes de
seletividade entre aparelhos de protecgdo.

Na execugdo dos circuitos de iluminagao, as derivagdes nos aparelhos serdo efetuadas, sempre que este
0 permita, nos seus bornes. Quando o aparelho de iluminag¢do ndo permita efetuar derivagGes, deverdo
ser instalados no seu interior, ligadores com capacidade adequada ao nimero de derivagdes e sec¢do
dos condutores, ndo sendo admitido a utilizagdo de caixas de jungdo.

Todos os cabos a instalar no exterior terdo obrigatoriamente a bainha exterior na cor preta,
independentemente da existéncia ou ndo de qualquer referéncia nas pecas desenhadas ou lista de
medigdes.

A identificacdo dos condutores isolados de cabos, rigidos ou flexiveis, e a sua ordem sequencial, deve
respeitar a versdao S2 da norma europeia harmonizada HD 308.

Na fixacdo das canalizacGes em montagem saliente, somente é permitido a utilizacdo de abracadeiras de
aperto mecanico.

As caixas de aparelhagem, derivagdo e passagem serdo de material termoplastico de boa qualidade e
parede com uma espessura minima de 2 mm, devidamente equipadas, para montagem saliente ou
embebida, conforme os locais. As caixas de derivacdo e passagem deverdo ser providas de tampas de
idéntico material, fixas por meio de parafusos niquelados ou cadmiados.

As ligagOes dos condutores serdo sempre efetuadas no interior das caixas, por intermédio de
ligadores automaticos, tipo ‘push-wire’.

8.- EQUIPAMENTOS TERMINAIS

Todos os equipamentos elétricos a instalar (aparelhagem, condutores, cabos e aparelhos
de iluminac¢do) obedecerdo a Diretiva de Baixa Tensdo, devendo possuir marca CE ou
declarag¢io de conformidade (Decreto-Lei 6/2008 de 10 de Janeiro).

302024 - IEL 14,54



=g Marco Filipe Carvalho Marques Santa Casa da Misericordia de Tondela
éfﬁmn Fectretsnie Requalificagdo/Beneficiagdo de Infantario

ENERGIA, PROJETO, OBRAS E MANUTENGAO DE INTALAGOES Rua do Tenente Valadim
Projeto de Execugdo

A aparelhagem para montagem embebida representada no mesmo local devera ser
agrupada em espelhos multiplos, de acordo com a indicagdo constante nas pegas
desenhadas. De um modo geral, as tomadas ficardo instaladas com eixo a cerca de 0,40m
do pavimento, em espelhos horizontais, e os dispositivos de comando de iluminagdo com
eixo a cerca de 1,1m do pavimento. As tomadas nas zonas de acesso a criangas deverdao
estar a 1.6m do pavimento. Sdo exce¢les a estas cotas as tomadas da cozinha que
deverdo respeitar as indicagdes constantes em projeto especifico.

A aparelhagem de comando sera de material termoplastico, para 230V-10A, com comando
basculante. As tomadas de energia, do mesmo material, serdo todas do tipo Schuko para 230V-
16A, com alvéolos protegidos.

Pretende-se uniformizar a aparelhagem a utilizar, pelo que as tomadas de cabo coaxial deverdo
possuir o miolo especificado, mas espelho da mesma série da restante aparelhagem.

Os detetores de movimento para montagem embebida serdo da mesma série da restante
aparelhagem, devendo ficar instalados com eixo a 1,1m do pavimento. No caso de
agrupamento com outro aparelho de comando, o detetor ocupara a posigao inferior.

Os detetores de movimento para montagem saliente deverdo ser instalados com eixo a 2,2m do
pavimento.

Os interruptores e comutadores de lustre devem ser instalados de modo a que para ligar a
iluminagdo a tecla seja pressionada para cima.

Para além da fixagcdo normal, por intermédio de garras, toda a aparelhagem para montagem embebida
serd obrigatoriamente fixa as caixas de aparelhagem por intermédio de dois parafusos de didametros
adequados.

N3o é permitido qualquer tomada de energia que ndo tenha os alvéolos protegidos.

9.- ALIMENTACOES ESPECIFICAS

Esta area abrange para além dos alimentadores dos quadros elétricos, todas as
alimentacgGes que quer pelo valor de poténcia da carga quer por motivos de exploragdo
carecem de circuitos dedicados tais como equipamento de ar condicionado, centrais de
diversos sistemas, motores, sondas, agitadores, compressores, equipamento de cozinha,
equipamento de tratamento de roupa, compactadores e portoes.

De um modo geral estes equipamentos dispGem de barramentos com protec¢do diferencial
distinta, de modo a otimizar as condi¢Ges de exploragdo e ndo sofrerem ou provocarem
interferéncias com as restantes cargas.
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10.- ALIMENTACOES GERAIS

A existéncia de tomadas em numero apropriado as eventuais cargas de uso geral a alimentar nos
diversos locais, é de particular importancia sob o ponto de vista da funcionalidade e seguranga na
concecdo das instalagdes.

A fim de permitir a ligagdo de aparelhos de utilizagdo de energia elétrica, serdo
instalados, nos diferentes espagos, tomadas para usos gerais, cujo numero e localizagdo
foram definidos tendo em atengdo as condigdes de exploragdo e a implantagdo de
mobilidrio e/ou equipamento, previstos para cada um dos locais, de acordo com as
regras usuais nestes casos.

11.- ILUMINACAO NORMAL

Esta instalagdo compreende os aparelhos de iluminagdo, os respetivos comandos e os correspondentes
circuitos destinados a sua alimentagao.

A iluminagao foi projetada de acordo com as recomendagdes estabelecidas pela norma europeia
EN12464-1 e os requisitos minimos de eficiéncia energética previstos na Portaria n2138 do Didrio da
Republica. A generalidade dos valores recomendados na norma EN12464-1 foram cumpridos,
constando no anexo ‘Calculo lluminagdo’ em que sdo apresentados os resultados do calculo
luminotécnico, realizado no software DIALUX

Importante salientar que os valores obtidos através dos calculos luminotécnicos no software DIALUX
sdo uma aproximagdo que leva em consideragdo diversos fatores, como materiais e cores utilizados,
que podem variar de acordo com o projeto real. Embora se possa admitir uma pequena margem de
erro devido a essas varidveis, o resultado apresentado é considerado suficiente para assegurar a
conformidade com as normas e requisitos estabelecidos.

Com o objetivo de garantir a eficiéncia energética, sdo estabelecidos controlos especificos para todos os
espacos que assim o exigem de acordo com o previsto na Portaria n2138 do Didrio da Republica.

Em todos os espagos em que se preconiza instalagcdo de detetor de presenca, serdo instalados detetores
com comando local através de um ou dois botdes de pressdo, permitindo a ativacdo/desativacdo
manual das luzes. Os espagos que nao terdo comando local acessivel apenas detetor, serdo espagos de
circulagdo e zonas de estar, cuja linha de detegdo sera ligada diretamente

ao quadro elétrico da zona a intervir.

Com o objetivo de dotar as instalagées com solu¢des que se enquadrem no espirito do edificio,
moderno e atual, limitando ao maximo os consumos energéticos e tendo em atengdo as questdes
ambientais, preconizamos a utilizagdo generalizada, de aparelhos com tecnologia LED.

Os circuitos das areas acessiveis ao publico foram concebidos de modo a que a avaria de um foco
luminoso ou do proprio circuito ndo deixe esses locais integralmente sem iluminagdo normal.
Atendendo a que a protecgdo contra contactos direto é assegurada por interruptores diferenciais,
dividiram-se os varios circuitos de iluminagao por interruptores distintos.
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O comando dos circuitos de iluminagdo sera feito: maioritariamente por detetores de presenca,
localmente por interruptores, comutadores ou botdes de pressao; ou de modo centralizado por
interruptores instalados nos Quadros Elétricos.

Nos Dormitérios e Sala de atividades foram implementados sensores de luminosidade.

Os referidos comandos, assim como os 6rgdos e equipamentos de comando dos sistemas de
iluminacdo estdo devidamente caracterizados nas pecas desenhadas do projeto / quadros elétricos.

11.1- ILUMINACAO DE SEGURANCA

De modo a garantir, em caso de avaria do sistema de iluminagdo normal por falta de energia da rede ou
disparo de protecgGes, a sinalizacdo das saidas e a evacuacgdo das pessoas e permitir a execugao das
manobras respeitantes a segurancga e a intervengdo das equipas de socorro, foi previsto um sistema de
iluminagdo de seguranca do tipo C.

A iluminagdo de seguranca compreende:
. lluminagdo de ambiente;
. lluminacdo de circulagdo.

A iluminagdo de ambiente tem como objetivo reduzir o risco de panico e permitir que os ocupantes do
edificio se desloquem em seguranga para os caminhos de evacuagao, garantindo condicdes de visao e
de orientacdo adequadas a identificagdo das dire¢des de evacuagao.

Ailuminagdo de circulagdo, destinada a facilitar a visibilidade no encaminhamento seguro das pessoas
até uma zona de seguranga e, ainda, possibilitar a execugao das manobras respeitantes a seguranca e a
intervengao dos meios de socorro, sera assegurada, pela instalagdo, nos locais assinalados nas pegas
desenhadas, ao longo dos caminhos de evacuacao e junto das respetivas portas de acesso, de blocos
auténomos, para funcionamento permanente, dispondo de conjunto retificador/baterias de NiCd,
garantindo uma autonomia minima de 1 hora, do tipo "letreiro de saida", com seta indicativa do trajeto
de saida, de acordo com a correspondente localizagao.

Os aparelhos de iluminagdo serdo alimentados por circuitos préprios, exclusivamente destinados a esse
fim, estabelecidos a partir dos quadros elétricos da zona em que os aparelhos estdo instalados. Em
regra, colocou-se os blocos auténomos a menos de 15 m de distancia entre eles.

Os aparelhos de iluminagdo de seguranca serdo alimentados através dos circuitos de iluminacdo normal,
as derivagdes que alimentem os aparelhos de iluminagdo de seguranca devem ser feitas a jusante do
dispositivo de protecgdo e a montante do dispositivo de comando da iluminagdo normal do local ou do
caminho de evacuac¢do onde estiverem instalados os blocos auténomos.

Para cumprimento das disposi¢des legais, os blocos auténomos, serdo dotados de
sistema de telecomando ligado ao existente, que permitird a colocagdo em servigo ou
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repouso consoante se trate de horarios de permanéncia de pessoas ou periodos de
auséncia de pessoas. Caso ndo exista o telecomando, o mesmo devera ser considerado
novo.

12.- REDE DE TERRAS DA INSTALACAO ELECTRICA DE UTILIZACAO EM BAIXA
TENSAO

O regime de neutro implementado para o edificio é o sistema TT.

O sistema de terras do edificio podera ser o existente, sendo necessario verificar se 0 mesmo se
encontra de acordo com a sec¢do 56 da parte 5 das RTIEBT, inclusive a sua verificagdo de resistividade
através da medi¢do em campo e verificar se cumpre o estabelecido nas regras.

De forma a diminuir os valores das tensdes de contacto, em qualquer instalagdo ou
equipamentos a instalar no edificio, e limitar a valores compativeis com condi¢8es de
utilizagdo seguras, encontra-se estabelecida uma rede de terra, que tem por finalidade a
dispersdo na massa condutora de terra, das correntes provenientes de um contacto
acidental e/ou avaria.

O elétrodo sera constituido no exterior com um ou varios varées de cobre nu, enterrado
ao nivel mais baixo do edificio sera obrigatorio o acompanhamento da resisténcia de
terra obtida, que devera ser controlada desde o inicio da obra a fim de permitir a
utilizacdo de técnicas de melhoramento, em caso de necessidade, que poderdo passar
pela instalacdo de elétrodos suplementares de reforco com a necessaria preparagdo do
solo, ou o estabelecimento do reforco da malha existente com a introdugéo de novos
condutores horizontais de terra apertando a existente até ao limite de malha de 3
metros.

Na execugdo de eventuais reforgos de terra apenas serd permitido a utilizagdo do mesmo tipo de
materiais do elétrodo existente.

A ligacdo entre condutores enterrados sera através de ligadores especiais de aperto mecanico ou
soldadura aluminotérmica na ligagdo de diferentes materiais.

A partir dos quadros elétricos a rede de terras de protec¢do serd constituida pelo
condutor de protecgdo existente sempre em todos os circuitos e que tera sempre sec¢ao
igual a dos condutores neutros e isolamento na cor verde/amarelo.

As ligagOes entre circuitos de terras principais e entre estes e as derivagdes, deverdo ser
efetuadas de modo a que oferecam o minimo da resisténcia elétrica, assegurem um bom
contacto e ndo sejam deterioradas facilmente por agGes corrosivas (deverdo ser
utilizados ligadores bimetalicos).
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Todas as massas metdlicas tais como esteiras de cabos, divisorias, equipamentos, etc., serdo
convenientemente ligadas a terra de protec¢do, de modo a equipotencial izar toda a instalagao.

Intercalado no circuito de ligagdo entre o elétrodo e o Quadro de Entrada, sera instalado
um ligador amovivel, que constituird o Terminal Principal de Terra, permitindo as
inspecGes periddicas de verificagdo dos valores de resisténcia de terra.

Sera também instalada uma caixa de inspecao do elétrodo de terra de forma a poder verificado o
estado do mesmo e possibilita bem um melhor controlo do valor de resisténcia de terra.

13.- PROTECCAO CONTRA OS CHOQUES ELECTRICOS

13.1.- GENERALIDADES

De modo a assegurar uma protecgao adequada de pessoas contra os choques elétricos,
foram tomadas medidas contra os contactos direto e indiretos.

13.2.- PROTECCAO CONTRA OS CONTACTOS DIRECTOS

As partes ativas dos materiais ou aparelhos elétricos serdo integrados com protec¢do contra contactos
diretos, por forma, a satisfazer a sec¢do 412 do RTIEBT, nomeadamente, as massas e os elementos
condutores serdao convenientemente separados e isolados, além de serem estabelecidas ligagdes
equipotenciais entre elementos condutores simultaneamente acessiveis.

13.3.- PROTECCAO CONTRA OS CONTACTOS INDIRECTOS

A proteccdo contra os contactos indiretos, serd assegura pelas seguintes medidas:

. Proteccdo por corte automatico da alimentacao;

. Protecgdo por utilizagdo de equipamentos da classe Il ou por isolamento equivalente.

Como solugdo geral, destinada a garantir a protec¢ao das pessoas contra contactos indiretos, optou-se
por considerar a ligacdo a terra de todas as massas metalicas das instalagdes que, em funcionamento,
nao devem estar em tensao, tais como:

. Estruturas resistentes metalicas ou as armaduras de betdo armado;
. P6los de terra das tomadas;

.Base metdlica dos aparelhos de
iluminagao;

. CanalizagGes metalicas;

. Alimentadores dos sistemas.
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A ligacdo a terra dos diversos aparelhos de utilizagdo sera feita a partir dos correspondentes quadros
elétricos, devendo os respetivos condutores de protecgdo ser do mesmo tipo que os condutores ativos
da canalizagdo a que dizem respeito e fazer parte integrante da mesma.

Quando estamos em presenga de um sistema TT (todas as rede N, E, NE e U), optdmos por considerar
o corte automatico da alimentagdo pela utilizagdo de dispositivos de corrente diferenciais, que
garantam que a tensdo de contacto em qualquer massa ou elemento condutor estranho a instalagdo
elétrica ndo seja superior a 25V — medida de protecg¢do P1.

Por opgdo de projeto, os invélucros dos quadros elétricos sao metalicos de classe | de isolamento,
tendo sido considerada a instalagdo de relés diferenciais, por forma, a que se garanta a protecgdo
contra contactos indiretos de todos os circuitos e dos invélucros de todos os quadros parciais da
instalagcdo. Para assegurar a protecgdo contra contactos indiretos do invélucro dos quadros gerais a sua
canalizagdo de alimentagdo e o interruptor geral deverdo ser de classe Il de isolamento.

14.- HIGIENE, SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

De acordo com o Artigo 42 do Decreto-Lei n.2 273/2003 de 29 de Outubro, “a fim de garantir a
seguranca e a protec¢do da saude de todos os intervenientes no estaleiro, bem como na utilizagdo da
obra e noutras intervengdes posteriores, a equipa do projeto teve em conta os principios gerais de
prevencgao de riscos profissionais consagrados no regime aplicadvel em matéria de seguranca, higiene e
saude no trabalho.

14.1.- PRINCIPIOS GERAIS DE PRE\/ENC/&O

Os principios gerais de prevenc¢do (PGP) surgem na Diretiva Quadro n.2 89/391/CEE de 12 de Junho
qguando se refere as obriga¢des gerais da entidade patronal, que tem a obrigacdo de tomar as medidas
necessarias a defesa da segurancga e da saude dos trabalhadores.

A equipa de projeto, em cumprimento com a legislacdo em vigor, adotou medidas a nivel do projeto
que visam o respeito da seguranca, higiene e satide dos trabalhadores, bem como futuros utilizadores
das instalagdes, tendo em conta os seguintes nove principios gerais de prevengao:

Evitar os riscos;
Avaliar os riscos que ndo possam ser evitados;
Combater os riscos na origem;
Adaptar o trabalho ao Homem, especialmente no que se refere a conce¢do dos postos de
trabalho, bem como a escolha dos equipamentos de trabalho e dos métodos e de trabalho e de
produgdo, tendo em vista, nomeadamente, atenuar o trabalho mondtono e o trabalho
cadenciado e reduzir os efeitos destes sobre a saude.
5. Ter em conta o estado da evolugdo da técnica;
Substituir o que é perigoso pelo que é isento de perigo ou menos perigoso;
Planificar a prevengdo com um sistema coerente que integra a técnica, a organizagdo do trabalho,
as condigcOes de trabalho, as relagdes sociais e a influéncia dos fatores ambientais no trabalho; 8.
Dar prioridade as medidas de prevengdo coletiva em relagdo as medidas de protecgdo individual;
9. Dar instrugdes adequadas aos trabalhadores.

il e
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14.2.- INTEGRACAO DOS PRINCIPIOS GERAIS DE PREVENCAQ

Na integragao dos nove principios gerais de prevencgao, referidos no nimero anterior, a equipa
de projeto teve em atengdo os seguintes dominios:

. As opgOes arquitetdnicas;

. As escolhas técnicas desenvolvidas no projeto, incluindo as metodologias relativas aos
processos e métodos construtivos, bem como os materiais e equipamentos a incorporar
na edificagdo;

. As defini¢Ges relativas aos processos de execugdo de projeto e os condicionalismos da
execugdo dos trabalhos;

. As solugGes organizativas que se destinem a planificar os trabalhos os as suas fases;

. As Os riscos especiais para a segurancga e saude dos enumerados no artigo 72 do
Decreto-Lei 273/2003 de 29 de Outubro, podendo nestes casos o autor do projeto
apresentar solugdes complementares das definicdes consagradas no projeto;

. As definig¢des relativas a utilizagdo, manutencdo e conservacgao da edificagdo.

14.3.- RISCOS ESPECIAIS

A equipa de projeto, durante a conce¢do do mesmo, atendeu aos principios gerais de
prevencdo, de forma a evitar ou, salvo essa impossibilidade, minimizar, que tanto os
utilizadores durante a fase de obra, bem como da fase de exploragdo, se defrontem com
situacGes decorrentes de trabalhos:

. Que exponham os trabalhadores a risco de soterramento, afundamento, ou
gueda em altura, particularmente agravados pela natureza da atividade ou dos
meios utilizados, ou do meio envolvente do posto, ou da situagdo de trabalho ou
do estaleiro;

. Que exponham os trabalhadores a riscos quimicos ou bioldgicos suscetiveis de causar
doencas profissionais;

. Que exponham os trabalhadores a radiagdes ionizantes, quando for obrigatéria a
designac¢do de zonas controladas os vigiadas;

. Efetuados na proximidade de linhas elétricas de média e alta tensdo;

. Que envolvam a utilizagdo de explosivos, ou suscetiveis de originarem riscos derivados de
atmosferas explosivas;

. De montagem e desmontagem de elementos pré-fabricadas ou outros, cuja
forma, dimensdo ou peso exponham os trabalhadores a risco grave.

15.- DIVERSOS

Em tudo o omisso nas partes integrantes neste projeto, prevalecerdo os regulamentos e normas
referidos e demais disposi¢cdes em vigor.
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Il — CONDICOES TECNICAS

1 CondicOes técnicas gerais
1.1 Objeto da empreitada

A presente empreitada diz respeito ao projeto de execuc¢do das InstalagGes e Equipamentos Elétricos de
Baixa Tensdo, anteriormente mencionada.

Consideram-se incluidos nesta empreitada todos os servigos, fornecimentos e trabalhos necessarios a
integral execugao das instalagGes de acordo com o descrito e especificado nos capitulos
correspondentes bem como a informagdo das pegas desenhadas do projeto.

As instalagcGes atras indicadas serdo entregues completamente equipadas, devidamente ensaiadas e
prontas a funcionar.

O prego da empreitada incluird, pois, a execugao de todos os trabalhos que constam das pegas escritas e
desenhadas do projeto, bem como dos trabalhos subsidiarios daqueles, que sejam necessarios para a
completa e perfeita execu¢do da empreitada, e para o bom acabamento e estética das instalagdes.

1.2 Reconhecimento local das instalagGes existentes

O empreiteiro devera inteirar-se de todas as dificuldades e condicionantes a execugao dos trabalhos
conforme o especificado neste Caderno de Encargos, de modo que serd considerado pelo Dono da Obra
que a proposta apresentada pelo empreiteiro foi elaborada com o conhecimento perfeito e completo do
local da obra e do projeto.

1.3 Normas e regulamentos

Todos os trabalhos desta empreitada serdao executados segundo as boas regras da arte e em
conformidade com as pegas escritas e desenhadas deste projeto, com as Normas Oficiais em vigor e
com as imposi¢des normais da Fiscalizacdo da Obra e do distribuidor de energia.

As Normas e Regulamentos aplicaveis, especificamente, a cada parte desta empreitada, sdo referidas
nas pegas escritas dos capitulos respetivos.
1.4 AlteracGes

O projeto foi elaborado de acordo com a localizagdo prevista para as diversas utilizagGes, admitindo-se,
no entanto, algumas modifica¢Ges.

Nestas condicdes, o adjudicatario devera tomar as medidas necessarias para que as instalacGes se
adaptem constantemente a quaisquer alteragdes introduzidas pela arquitectura, construgao civil ou
outras artes resultantes da prévia preparac¢do da Obra.

302024 - |EL 22/54



=g Marco Filipe Carvalho Marques Santa Casa da Misericordia de Tondela
éfﬁmn Fectretsnie Requalificagdo/Beneficiagdo de Infantario

ENERGIA, PROJETO, OBRAS E MANUTENGAO DE INTALAGOES Rua do Tenente Valadim
Projeto de Execugdo

Nenhuma alteragdo podera ser executada sem o prévio consentimento da Dire¢do da Obra.

1.5 Regras de execucdo dos trabalhos

O presente processo encontra-se definido pela Memdria Descritiva, pelas Condi¢Ses Técnicas, Mapas de
Trabalhos e Quantidades, bem como o conjunto das pegas desenhadas.

Os trabalhos deverdo ser executados em conformidade com o que se encontra discriminado na
Memodria Descritiva, nas Pecas Desenhadas, na Lista de MedigGes, assim como nas presentes Condi¢des
Técnicas, os quais fazem parte integrante do Caderno de Encargos da empreitada.

Toda a empreitada obedecera as Regras Técnicas das InstalagGes Elétricas de Baixa Tensdo, e demais
legislacGes aplicaveis, tendo em atencgdo o articulado no Caderno de Encargos da empreitada e os
preceitos técnicos para instalagGes deste género.

A instalagdo sera executada em conformidade com os tragcados indicados nas plantas, os quais ndo
poderdo ser alterados sem prévia autorizagdo da Dire¢do da Obra.

No seu préprio interesse, os concorrentes deverao inteirar-se das condi¢des de trabalho no local, a fim
de se evitar toda e qualquer reclamacao, que, a verificar-se, sera julgada improcedente.

O adjudicatario devera efetuar previamente o tragado da instalagdo com marcacdo de aparelhagem e
caixas, do caminho a seguir pelas tubagens, condutores e de todos os pormenores que possam
interessar a boa realizacdo da obra. S6 depois do tragado ter sido aprovado pela Fiscalizacdo se dardo
inicio aos trabalhos.

Todos os trabalhos deverao ser executados em conformidade com as boas regras da técnica, a legislagao
nacional e comunitaria aplicavel e as indicagGes da Fiscalizacdo da Obra.

E obrigacdo do adjudicatario manter em obra, durante todo o periodo de duracdo dos trabalhos, um
técnico de reconhecida competéncia, devidamente habilitado, que sera o responsavel pela boa
execugao dos trabalhos.

1.6 Definicdo dos trabalhos excluidos da empreitada

O empreiteiro juntard, obrigatoriamente, a sua proposta (porém fazendo parte integrante e indissoltvel
desta) uma folha intitulada “Exclusdes e/ou RestrigGes Técnicas @ Empreitada” onde descrevera os
trabalhos e/ou fornecimentos que exclui ou ndo cumpre integralmente.

Se nenhum trabalho e/ou fornecimento é excluido ou restringido tal devera ser explicitamente
mencionado na citada folha.

Se a folha a que vimos fazendo referéncia nao fizer, eventualmente, parte da proposta, entende-se que
o0 empreiteiro cumprird integralmente o mencionado neste Caderno de Encargos.
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1.7 Materiais

Todos os materiais a utilizar serdo da melhor qualidade e deverdo obedecer aos preceitos estabelecidos
pelas Normas de Seguranga e ter marcagdo CE.

Os materiais de origem estrangeira, que serdo utilizados no caso de ndo haver no mercado equivalente
de fabrico nacional, deverao obedecer as Normas da CEl e ser homologados por entidades de
reconhecida competéncia.

O empreiteiro devera submeter a prévia aprovagao da Fiscalizagdo todas as amostras dos materiais a
utilizar.

IMPORTANTE:

Os concorrentes deverao anexar as suas propostas as marcas e modelos dos
equipamentos a empregar bem como os respetivos catalogos com informagao técnica
detalhada, por forma a permitir uma perfeita avaliagdo da qualidade dos materiais
propostos.

Em caso de duvida no que respeita a qualidade dos materiais a aplicar ou a representar, a Fiscalizagdo s6
os podera aceitar mediante certificado de ensaio passado por Laboratério Nacional especializado,
devidamente reconhecido, que comprove as caracteristicas exigiveis.

As dimensdes e calibres indicados, entendem-se como valores minimos, pelo que ndo poderdo ser
reduzidos.
1.8 Materiais e equipamentos a empregar

Os materiais e equipamentos a empregar sdo absolutamente novos em todos os seus aspetos e partes,
sendo da melhor qualidade.

As marcas e tipos indicados nas especificagdes destinam-se a impor um padrao de qualidade minimo,
nao sendo obrigatdrio o seu emprego pelo empreiteiro, que podera propor outros de qualidade igual ou
superior e que disponham no minimo de todas as caracteristicas e fun¢des das marcas e tipos indicados.

Assim o empreiteiro devera mencionar, obrigatoriamente, na sua proposta, o tipo e marca de materiais
e equipamentos que se propGe empregar; nos casos em que o ndo fizer, parte-se do principio que adota
as marcas e tipos constantes nestas especificagGes.

O concorrente juntara a sua proposta documentagao técnica exaustiva que permita avaliar os
equipamentos que propode.

1.9 Mapa de trabalhos

Nas medigdes apresentadas no Caderno de Encargos entende-se que:
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Os cabos foram medidos entre as entradas dos aparelhos, caixas ou isoladores que limitam o trogo em
medicdo, entendendo-se devidamente enfiados, aplicados por abragadeiras ou montados em caminhos
de cabos conforme o caso;

As caixas de derivagdo estdo completas e devidamente assentes, incluindo entradas, terminais, ligacdo e
tampas;

A aparelhagem compreende a respetiva caixa, espelho, entradas e ligacdes;

Quaisquer outros acessorios e aparelhos foram medidos por unidade, entendida com todos os acessérios
necessarios, devidamente aplicada e em condig¢des de funcionamentos normal.

O Mapa de trabalhos apresentado é a titulo orientativo, devera o empreiteiro se o entender apresentar
eventuais erros e omissdes ao mesmo juntamente com o orgamento, sem a qual ndo serdo aceites a
posterior.

Nota: sempre que por qualquer motivo se torne necessario instalar caixas de passagem nas
canalizagdes, isso considera-se incluido no trabalho global proposto a realizar.

1.10 Obriga¢des complementares do empreiteiro

O adjudicatario manterd na obra, desde o seu inicio, um técnico de reconhecida competéncia, que ficard
responsavel pela boa execugdo dos trabalhos a seu cargo até a recegdo provisoéria da instalagao.

Os materiais a aplicar, qualidade e tipos, serdo submetidos a aprovagao prévia da Fiscalizagdo da Obra.

O adjudicatario devera apresentar desenhos devidamente cotados de todos os quadros a instalar bem
como a sua implantagdo nos respetivos locais técnicos, ndo podendo dar inicio a sua construgcdo sem
que os desenhos tenham sido previamente aprovados pela Fiscalizacdo.

No final de cada parte da obra, o adjudicatario apresentara os tragados corrigidos das instalagdes, caso
tenha havido alteracGes ao projeto inicial. Devera ser apresentado um exemplar reprodutivel e duas
copias dos desenhos finais (com as instalagdes efetivamente realizadas).

Compete ao adjudicatario estabelecer os contactos necessarios com todas as entidades publicas oficiais
necessarios a execugao das instalagdes em causa, no sentido de procurar solugdes, bem como vistorias e
aprovagoes que sejam necessarias, mantendo a Fiscaliza¢do da obra a par das solugdes encontradas, por
forma a que esta possa emitir o seu parecer.

Proceder a aprovagao definitiva das instalagGes.

Fornecer, executar e ligar equipamentos ou instalagées complementares que ndo facam parte do
presente projeto, mas que eventualmente venham a ser pedidas, devendo ser orcamentadas com base
nos prec¢os unitarios apresentados.

1.11 Plano de execucdo

A partir dos planos constituintes do presente processo, o instalador obriga-se a apresentar os planos de
execucdo fornecendo com precisao:
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As implantagdes dos equipamentos e a sua localizagdo precisa;

Os trabalhos para a Engenharia Civil: cotados aos eixos;

O tracado da rede com o nome e o tipo dos cabos empregues;

Os esquemas de ligagGes. Serdo referéncia para a andlise do andamento da cablagem;

Os detalhes de fixagdo dos caminhos de cabos; + A nomenclatura de todos os cabos e sua
identificacdo; + As listas do material utilizado.

Os trabalhos s6 poderdo ser executados depois de obtido o aval do Dono-de-Obra, para isso, as plantas
de execugdo serdo sujeitas a aprovagao com 8 dias de antecedéncia e devera ser fornecido o dossier de
execucdo completos.

Na recegdo dos trabalhos, a empresa instaladora deverd fornecer em suporte digital e em papel trés
exemplares:

Todas as plantas e esquemas das instalagdes estardo rigorosamente conforme as instalagdes realizadas
(desenho “as built”);

As nomenclaturas e referéncias de todos os materiais instalados, acompanhados das fichas técnicas e
indicagOes da sua proveniéncia;

O caderno de resultados de ensaios;

As normas de manutencgdo e de conducdo das instalagdes com todas as suas caracteristicas.

Um esquema unifilar geral, plastificado e com boa apresentagao, afixado do lado direito de cada Central
ou equipamento principal.

1.12 Documentacdo - Amostras
O empreiteiro obriga-se a fornecer a seguinte documentacao:

Documentacdo técnica de todos os equipamentos fornecidos;
Uma colegdo completa de desenhos finais em papel;
Uma colegdo completa de desenhos finais em suporte informatico;

Certificados de conformidade e de ensaio dos equipamentos, sempre que solicitado.

1.13 Trabalhos e fornecimentos diversos

Fazem parte da empreitada todos os acabamentos complementares julgados necessarios a uma perfeita
execucgao da obra.

Tudo o que é fornecido e montado pelo empreiteiro é por ele devidamente tratado e pintado.

1.14 Rececdo da instalacdo, Garantia e Manutencdo

O empreiteiro obriga-se a cumprir as indicagdes descritas no presente processo.

O Dono-de-Obra terd a seu cargo um Organismo de Controlo. O empreiteiro tera a seu cargo, se julgar
necessario, uma extensdo do contrato para verificagdes das plantas e visitas periddicas ao estaleiro, e
encarregar-se-a de todas as formalidades e dos custos necessarios, que Ilhe permitam a conclusdo
definitiva o mais tardar oito dias antes da abertura.
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As instalagbes e equipamentos deverdo ser garantidos por um prazo de cinco anos a contar da data de
Rececdo Provisoria.

A Rececgdo Provisoria serd efetuada logo que se verifiquem as seguintes condicdes:
O Adjudicatario dé como concluida a sua empreitada;

Os ensaios realizados sejam satisfatdrios para o Dono-de-Obra;

As entidades oficiais aprovem a instalagao;

A Fiscalizagdo aprove a instalagdo.

A Rececdo Provisoria serd realizada por intermédio de um Auto de Recegdo Proviséria, cujo documento,
serd assinado pelo Dono-de-Obra, Adjudicatario e Fiscalizagdo, e como tal, representa a conclusdo
satisfatoria dos requisitos acima mencionados. A este documento, podera ser anexada uma lista de
anomalias de projeto/instalagdo/montagem, que o adjudicatério devera eliminar dentro de um prazo
que sera fixado pelo Dono-de-Obra.

De acordo com a garantia, durante esse periodo, o empreiteiro devera substituir todas as pegas
defeituosas e manter a instalagdo em funcionamento. Os custos de m3o-de-obra e de instalagdo estao
incluidos na garantia sem que com isso o Dono-de-Obra seja forgado a assinar um contrato de
manutencgao.

De forma analoga, sera realizado um Auto de Recegao Definitiva, assinado pelo Dono-de-Obra e
adjudicatario, consignando a entrega total e definitiva da instalagdo, em prazo a acordar com o dono de
obra.

Por outro lado, a empresa adjudicataria podera propor um contrato de manutencgao valido para os anos
seguintes. Esse contrato anual, incluira a substituicdo do material com defeito, a mdo-de-obra,
instalacdo e mudanca das instalagGes em caso de avaria, assim como as intervengdes preventivas (uma
visita por trimestre).

1.15 Propostas

A empreitada sera por preco global.
As propostas deverdo ser acompanhadas dos seguintes documentos:

Orcamento descritivo indicando pregos unitarios para todos os materiais e equipamentos instalados
segundo as alineas do capitulo medigdes.

Mapa de erros e omissées.

A proposta devera apresentar:

Prazo de entrega das instalagdes completas, conforme projeto e prontas a funcionar
Prazo de validade da proposta
Planeamento da obra
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1.16 Ensaios e verificacdes

1.16.1 Generalidades

Antes da entrada em funcionamento da instalagdo e de se efetuar a recegdo proviséria do equipamento,
serd efetuado um conjunto de ensaios, experiéncias e verificagdes destinadas a demonstrar e
comprovar que os equipamentos e materiais instalados obedecem as normas e regulamentos em vigor e
ao especificado neste projeto.

O tempo necessario para a realizagdo dos ensaios e verificagdes ndo devera alterar a data de conclusdo
da empreitada pelo que o empreiteiro os deverd prever atempadamente.

1.16.2 Verificacdes

Serdo feitas as seguintes verificagdes:

Comparagao entre as especificagdes técnicas constantes dos diversos capitulos, desenhos e outros
documentos aceites pelo Dono da Obra e a instalacdo executada.

Verificagdo da conformidade das instalagles, as exigéncias dos regulamentos de seguranga e outras
prescricdes em vigor.

Verificagdo dos desenhos da obra efetivamente realizada e a instalagdo executada.
Verificagdo de todos os esquemas definitivos e mapas de cablagem.
Verificagdo de toda a documentagao a ser entregue pelo Adjudicatario.

Verificagdo "in loco" que as boas regras da técnica foram aplicadas as pegas e instalagdes que ndo fazem
parte especifica dos regulamentos de seguranca.

Para as verificagOes e ensaios a efetuar em obra, elaborard os empreiteiros boletins completos onde se
registardo todos os resultados e constatagdes.

Todos os equipamentos devem ser completamente testados e ensaiados em fabrica, devendo simular-
se todas as condi¢des espetaveis na instalagdo em que se inserem.

O Adjudicatario entrega a relagdo e a descrigdao dos procedimentos de controlo de qualidade, testes e
ensaios em fabrica.

O fabricante emitird um certificado conformidade do equipamento.

1.16.3 Ensaios e medicdes

E da responsabilidade do empreiteiro a realizagdo de todos os ensaios exigidos nos diversos capitulos
deste projeto.
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Todos os equipamentos de medida e de verificagdo e todos os materiais necessarios para os ensaios sdo
fornecidos pelo empreiteiro e aprovados pela fiscalizagdo da Obra, sem mais expensas para o Dono de
Obra.

O empreiteiro deverd apresentar os certificados de testes dos equipamentos instalados, de acordo com
o solicitado nos diferentes capitulos deste projeto.

A Fiscalizagdo aprova todo o plano de pormenores dos ensaios.

Os resultados dos ensaios sdo registados em boletins previamente acertados e aprovados pela
Fiscalizagdo.

Todos os encargos diretos com os ensaios, aqui previstos ou que a Fiscalizagdo venha a determinar, assim
como todos os encargos indiretos com materiais, equipamentos, pessoal ou outros estdo incluidos na

empreitada, sem mais encargos para o Dono da Obra.

Antes da entrada em funcionamento do equipamento o empreiteiro procedera a todas as verificagdes,
testes e ensaios julgados necessarios.

NOTA: Todo o material e equipamento que se deteriorar durante os ensaios sera substituido pelo
empreiteiro, por outro (igualmente testado) sem mais encargos para o Dono da Obra.

Equipamento para realizar os ensaios:

Todos os equipamentos de medida e todos os materiais necessarios para os ensaios sdo fornecidos pelo
empreiteiro, sem mais expensas para o Dono da Obra.

Exige-se nomeadamente o equipamento seguinte:

Pingca amperimétrica
Multimetro
Megaohmimetro
Luximetro
Cronémetro

1.17 Trabalhos

Trabalhos atribuidos a outros empreiteiros e interface dos mesmo com o empreiteiro de
eletricidade/empreiteiro geral

1.17.1 Generalidades

O empreiteiro de eletricidade devera:
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Consultar e estudar obrigatoriamente os projetos das redes informatica tendo em vista nomeadamente
0 seguinte:

Aperceber-se de eventuais indicagdes de montagem e estabelecimento de tubagem, calhas, caminhos de
cabos, etc.

Aperceber-se de eventuais alteragdes a introduzir aos desenhos de tubagens para as redes informaticas
na parte que compete ao empreiteiro de eletricidade nomeadamente alimentacdo de equipamentos
afetos a qualquer das instalagées mencionadas.

Dar apoio aos empreiteiros das redes informaticas no reconhecimento de tubagens, caixas e caminhos de
cabos, que respeitem ou interfiram com as respetivas redes.

. Consultar e estudar obrigatoriamente os projetos das restantes especialidades intervenientes
deste projeto por forma a coordenar corretamente as fronteiras de intervengdo de cada subempreitada
respetiva confirmando os equipamentos e instalagdes da sua empreitada destinadas a servir
equipamentos de outras subempreitadas.

1.18 Complementos a empreitada

1.18.1 Desenhos de obra realizada

1.18.1.1 Desenhos e estudos para a execucdo da obra

Compete ao empreiteiro levar a cabo todos os estudos e levantamento em obra necessarios a execugdo
da sua empreitada, assim como pedir a Fiscalizagdo os desenhos definitivos de Arquitectura e elaborar
todos os desenhos de execugdo relacionados com a sua empreitada e submeté-los a aprovagdo da
Fiscalizacdo antes de iniciados os trabalhos.

Compete, igualmente, ao empreiteiro o fornecimento atempado a Fiscalizagdo da Obra de todos os
elementos e pormenores de execugdo que interfiram com outras empreitadas.

Os desenhos de execucdo sdo elaborados em formatos normalizados, com legenda adequada e chave de
nomenclatura empregue e que deverd ser a mesma que foi utilizada no projeto.

Apenas a titulo de orientagdo e para além dos que foram atrds mencionados apontam-se como
desenhos de execugdo mais significativos os seguintes:

Esquemas de quadros e suas vistas frontais com atravancamento;
Lista com as diferentes réguas de bornes dos quadros;
Implantagdo dos quadros e equipamentos

A Fiscalizagdo e/ou o Empreiteiro determinam quais os restantes desenhos de montagem e/ou de
execugdo necessarios.
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Serdo entregues 5 exemplares de cépias a Fiscalizagdo atempadamente e de modo a respeitar os prazos
globais acordados.

1.18.1.2 Desenhos de obra realizada

No final da empreitada o Empreiteiro entrega uma colegdo de reprolares (transparentes) e duas
colegdes de copias, dobradas em A4 e metidas em caixas de cartdo, devidamente rotuladas e com lista
de desenhos no interior.

Os desenhos serdo nos formatos normalizados, utilizam a mesma nomenclatura do projeto e sdo
previamente aprovados pela Fiscalizagdo.

De igual forma os desenhos de obra realizada serdo entregues sob a forma de suporte informatico na
versao CAD do projeto.
1.18.2 Instrucdo do pessoal, manuais de funcionamento e esquemas

1.18.2.1 Instrugdo do pessoal

Compete ao empreiteiro o treino do pessoal do Dono da Obra na utilizagdo e exploragdo das instalagGes
objeto da empreitada.

1.18.2.2 Manuais de funcionamento e esquemas

O empreiteiro fornecera em triplicado, manuais de instrugdes, de exploragdo e de manutengdo de todos
os equipamentos e instalagdes objeto da empreitada.

Nesses manuais deverdo constar necessariamente as caracteristicas mecanicas e elétricas dos
equipamentos e os planos de rotina completos a observar na manuteng¢ao das instalagdes.
1.18.3 Rececdo provisoria / rececdo definitiva

1.18.3.1 Rececgdo proviséria

Se nada for imposto em contrdrio nas condicdes juridicas do Caderno de Encargos, sera valido o abaixo
mencionado:

As instalagGes objeto da empreitada ndo entram em funcionamento no seu todo ou em parte sem se ter
procedido a Recec¢do Provisdria respetiva.

Se se reconhecer vantajoso por parte do Dono da Obra a entrada em funcionamento de partes das
instalacOes objeto da empreitada, dever-se-a entdo proceder as Recec¢des Provisdrias Parciais respetivas,
nas datas acordadas com a Fiscalizagdo/Dono da Obra.

E necessario, para se proceder a rece¢do proviséria, que:

A instalagdo esteja completa e a funcionar o Tenham sido fornecidos todos os acessdrios e
complementos o Tenham sido entregues os desenhos da obra efetivamente realizada o Tenham sido
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testadas e ensaiadas todas as instalagdes com a Fiscalizagao da Obra o As instalagdes tenham sido
vistoriadas e licenciadas pelas entidades e organismos oficiais vigentes.

Tenham sido entregues os manuais de instrugdo, exploragdo e de manutencao.
1.18.3.2 Rececdo definitiva

Para além do estabelecido nas condigdes juridicas do Caderno de Encargos fixa-se ainda o seguinte:

Entre a Rececdo Provisédria e a Definitiva, 365 dias apds a primeira, registar-se-do todas as anomalias e
reparagdes que serdo rubricadas, obrigatoriamente, pelo representante do Dono da Obra e pelo
Empreiteiro.

Na data marcada para a Recegdao Definitiva das instalagbes, analisar-se-dao todos os registos que a
condicionardo.

1.18.4 Garantia das instalacGes

O prazo de garantia para as instalagGes, apds a entrada em funcionamento destas, sera de 2 anos.

A garantia das instala¢des apenas ndo cobre os desgastes e danos provocados por usos indevido do
equipamento, devendo o empreiteiro reparar e substituir as pegas com defeito num periodo maximo de
24 horas ap6s comunicagdo da ocorréncia.

NOTA:

A assisténcia, manutencgdo e conservagao até a rece¢do Proviséria das instalagGes, estard a cargo do
empreiteiro, sem mais encargos para o Dono da Obra.

1.19 Trabalhos complementares de construgdo civil

1.19.1 Trabalhos incluidos nesta empreitada

Consideram-se incluidos nos custos dos trabalhos da presente empreitada, todos os trabalhos
acessorios de construcdo civil necessarios a instalacdo de equipamentos e redes técnicas,
nomeadamente a execugdo de furacGes e atravessamentos em elementos estruturais ou ndo
estruturais, meios de elevagao, andaimes, fossas, canaletes, macigos para assentamento de
equipamentos, estruturas metalicas de assentamento de equipamentos/quadros quando necessarios
sob o pavimento falso, etc...

1.19.2 Interface com a empreitada de construcgdo civil

O empreiteiro fornecera, no inicio da obra, uma listagem de trabalhos com indica¢des para construgao
civil relacionados com a sua empreitada, bem como os atravancamentos dos diversos equipamentos a
instalar, por forma a ser possivel uma perfeita coordenagdo com a empreitada de construgao civil.

1.20 Manutencdo

1.20.1 Generalidades
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Considera-se “Manutencido” 0 conjunto das agbes efetuadas pelo Fornecedor tendentes a manter ou
repor o equipamento em boas condi¢cdes de funcionamento, incluindo as intervengdes preventivas e
reparagoes de avarias com ou sem substituicdo de pegas.

A manutengdo terd lugar, se necessdrio, nas instalagdes do Fornecedor, quando ndo seja vidvel a
reparagao no local, obrigando-se este nessa circunstancia a substituir de imediato o equipamento retirado
por outro idéntico durante todo o periodo que demorar a reparagao.
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2 CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS

2.1 Alimentacdo e distribuicdo de energia

A partir do quadro elétrico serdo estabelecidas as redes de cablagem ao longo do edificio, destinadas a
alimentar os quadros gerais de distribuigcdo de piso, que por sua vez alimentardo quadros elétricos
parciais.

As canalizagGes elétricas, destinadas a alimentar os diferentes quadros elétricos serdo do seguinte tipo:

A distribuicdo sera feita através de canalizacGes elétricas constituidas por cabos do tipo XZ1(frt,zh)-0,6/1
kV, segundo especificagdes mais detalhadas em capitulo proprio;

Todos os cabos elétricos de distribui¢do de energia circulardo por espagos ocos verticais (courettes) ou
horizontais, pleno de tetos falsos, colocados em caminhos de cabos, fixos a estes por meio de
abragadeiras. Os caminhos de cabos serdo especificados mais adiante em capitulo préprio.

Os cabos elétricos utilizados na distribuicdo de energia, deverdo ter inscrigdes do fabricante ao longo do
seu comprimento, nomeadamente: tipo, tensdo nominal e sec¢gdo nominal.

Todas as canalizagdes elétricas serdo protegidas por disjuntores magnetotérmicos com calibre e poder
de corte adequados.
2.1.1  Quadros de utilizagdo

2.1.1.1 Generalidades

O instalador/quadrista deverd antes da execugdo dos quadros verificar previamente no inicio da obra a
devida compatibilizacdo do espago a ocupar pelos seus diversos quadros elétricos com os locais
disponibilizados em projeto para a colocagdo destes e de outros quadros ou instalagdes que ndo
pertengam a sua empreitada.

Os quadros elétricos serdo do tipo vega D da Hager ou equivalente, de classe Il de isolamento, metalico
e normalizado, sendo construido e ensaiado com base na norma IEC 61439-2.

Todos os quadros gerais serdao concebidos e executados de acordo com a norma CEIl 439. Serd exigido ao
concorrente a apresentagao de certificados de teste e relatérios de ensaio tipo de acordo com a norma
atras citada.

2.1.1.2 Generalidades construtivas

A instalagdo de utilizacdo, é dotada dos quadros elétricos indicados nas pecas desenhadas. E da
responsabilidade da empresa instaladora o fornecimento e montagem dos respetivos quadros elétricos.
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Também faz parte da presente empreitada o fornecimento e montagem de todos os elementos e
acessorios indispensaveis para um bom acabamento e funcionamento.

Todos os circuitos deverdo ser identificados e nos quadros deve figurar o nome do fabricante, marca e
modelo.

A aparelhagem sera montada sobre calha DIN fixa a estrutura metdlica, independentemente da armagdo
do quadro. Todas as estruturas estardo unidas eletricamente entre si, e num dos seus extremos
realizarse-4 a ligagdo a terra.

Os aparelhos de prote¢do devem obedecer, quanto ao seu poder de corte, intensidade nominal, forma
de encerramento do elemento fusivel, dispositivos que permitam sem meios especiais verificar o seu
funcionamento.

Todos os quadros serdo preparados para serem de classe Il de isolamento. Os quadros principais de
grande poténcia, que ndo sejam construidos de fabrica em classe Il de isolamento, deverao ser dotados
de isolamento suplementar na entrada dos cabos até ao barramento, através de placas de acrilico
isolantes e borrachas préprias para isolamento e deverdo ter também um dispositivo diferencial na
entrada de forma a colocar o quadro em classe Il de isolamento.

Os quadros terdo acabamento com porta e fechadura, de modo que fiquem inacessiveis a pessoal ndo
qualificado.

Os painéis serdo equipados com uma tranga de cobre, que assegure a continuidade elétrica a toda a
estrutura metdlica incluindo portas. A referida ligagdo sera feita a barra de terra.

As ligagOes internas dos equipamentos sao todas realizadas por aperto mecanico e executadas com
condutores do tipo HO7V-K (NP 2361), minimo 2,5mm?2, instalados em calha plastica e ligados a um
conjunto de bornes, devidamente referenciados por algarismos e letras. Em caso algum, serd permitido
ligar diretamente os condutores exteriores a aparelhagem de distribuicdo, exceto para sec¢des
superiores a 25 mm2.

Todos os condutores internos de ligacdo serdo referenciados por etiquetas plasticas do tipo PA da
Weidmuller ou equivalente.

Todos os circuitos de saida dos quadros, serao identificados por etiquetas em trafolite gravada,
colocadas por cima ou por baixo de cada 6rgao de comando ou prote¢do. Atempadamente deve a
empresa instaladora apresentar, para aprovacao, a Fiscalizacdo da Obra, o texto a gravar nas etiquetas,
devendo estas obedecer a:

Letras brancas em fundo laranja para circuitos de rede socorrida;
Letras brancas em fundo azul para circuitos de rede UPS;
Letras brancas em fundo vermelho para circuitos de rede IT-Medico;
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Os quadros deverao ser dotados de um ligador de massa, ao qual, serdo ligados os condutores de
protecgao.

Os quadros, para receber cabos do tipo XZ1(frt,zh)-U/R, deverdo ter previsto na parte superior e inferior
falanges destinadas a adaptagdo de bucins com sede de acordo com os didametros exteriores dos
respetivos cabos.

Os barramentos serdo em barra de cobre eletrolitico para a intensidade de servigo igual, no minimo, a
intensidade nominal do aparelho de entrada, na sec¢ao conveniente para resistir aos esforgos térmicos
e eletrodinamicos das correntes de curto-circuito.

Os quadros dispdem de barramentos de fases, neutro e terra em cobre, dimensionados de forma a
permitirem uma densidade elétrica ndo superior a 2A / mm?2.

Poderdo ser admitidos barramentos normalizados pré-fabricados, por médulos ou pentes de ligagao,
desde que a intensidade maxima admissivel ndgo provoque uma elevagdo de temperatura superior a
202C, em regime permanente.

Para total garantia de prote¢do contra contactos diretos, todos os condutores nus e pegas nuas em
tensdo dos quadros devem ser dotados de anteparos em material plastico, transparente e
autoextinguivel.

Sera prevista uma bolsa plastica, a localizar na porta de cada quadro, destinada a receber o esquema,
conforme foi executado. A referida bolsa sera da marca HIMEL.

No esquema é indicado o IP minimo de protecgao.

Os quadros serdo dimensionados, considerando um minimo de 30% de espago de reserva. Por cada sub-
barramento deve ser deixado espago para 2 reservas ndo equipadas.

O adjudicatario deve apresentar a Fiscalizagdo da obra os certificados de ensaios e de homologacéo dos
quadros elétricos, sem os quais 0s mesmos ndo serdo aceites.

O empreiteiro devera tomar conhecimento dos espagos disponiveis, para a instalagdo dos quadros
elétricos e outros equipamentos, antes de proceder a qualquer trabalho.

Se for necessario, o adjudicatdrio deve apresentar a Fiscalizagdo pormenores de montagem dos quadros
elétricos.

Os quadros sé poderdo ser construidos, depois de aprovados pela Fiscalizagdo da obra.

Os concorrentes devem entregar com a proposta de orgamento o tipo e dimensdes dos quadros
elétricos.
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O adjudicatario deve apresentar esbocos da disposi¢cdo da aparelhagem e dimensdes aproximadas a
Fiscalizagdo da obra antes do inicio da execu¢do dos quadros elétricos.

A ndo apresentagdo pode implicar por parte da Fiscalizagdo a ndo aceitagdo dos quadros elétricos.

2.1.1.3 Constituicdo
UNIVERSO IP44 e IP54

Os armarios elétricos a instalar serdo do tipo monobloco com possibilidade de acoplamento vertical e
horizontal, para aparelhagem do tipo modular ou do tipo caixa moldada, construidos em chapa de ago
tipo “Zincor” com uma espessura de 1mm, devidamente tratada e pintada em époxy na cor RAL 9010,
para um acabamento perfeito e resistente. Todas as caracteristicas dos equipamentos, nomeadamente
as referentes as condigdes de corrente nominal, curto-circuito, isolamento, resisténcia mecanica,
segurancas de funcionamento, segurancas de pessoas e ensaios, deverdo estar em conformidade com
as normas aplicaveis, das quais se destacam as indicadas:

4+ Conjunto de aparelhagem de baixa tensdo: EN 60439
4+ Classe de protegdo garantido pelos invélucros (Cédigos IP): EN 60259

4+ Graus de protecdo contra as agoes mecanicas (Codigos IK): EN 50102

A protecdo dos armadrios, quanto a penetracgdo de sélido e de liquidos devera ser adequada ao local
onde serdo instalados, ndo devendo nunca ter um indice inferior ao IP44 com porta fechada. Para
garantir a robustez mecanica contra impactos diretos, o indice a adotar devera ser no minimo o IK09,
com porta, segundo as normas em vigor.

Como referéncia a modulagdo serd em multiplos de 250mm em largura e 150mm de altura, sendo que a
altura e largura do mesmo sera tal que permita alojar a aparelhagem indicada no respetivo esquema e
protegé-la contra contactos diretos ou outras a¢Ges por todas as faces. A profundidade do armario sera
de 205mm.

O armario a instalar deverd possuir certificacdo para a classe Il de isolamento por construcdo, conforme
as normas em vigor, sem a utilizagao de dispositivos complementares para tal.

VEGA D

Os armarios a instalar deverdo ser do Tipo Vega D da Hager ou equivalente com as seguintes
caracteristicas:

Os quadros elétricos a instalar serdo para aparelhagem modular normalizada para correntes até 160A e
tensdes de 400V, construidos em chapa de aco tipo “Zincor” devidamente tratada e pintada em époxy
na cor RAL 9010, para um acabamento perfeito e resistente.
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A protegdo dos quadros, quanto a penetragao de sdlido e de liquidos devera ser adequada ao local onde
serdo instalados, ndo devendo nunca ter um indice inferior ao IP41 com porta.

Para garantir a robustez mecanica contra impactos diretos, o indice a adotar devera ser no minimo o
IKO7, com a porta, segundo as normas em vigor.

O contacto com pegas sobre tensdo existentes no interior deverd ser impedido pela utilizagdo de
coberturas pldsticas amoviveis a toda a largura do quadro, que deixardo apenas acessiveis os comandos
da aparelhagem instalada, quando a cobertura estiver colocada.

As coberturas a utilizar deverdo ter a possibilidade de serem seladas, e com parafusos imperdiveis com
fixagdo de apenas % de volta. A utilizagdo de um isolamento interior e de coberturas em material
pldstico, terd que garantir a classe Il de isolamento.

O quadro sera para montagem saliente e com uma estrutura leve e robusta. A possibilidade de receber
uma porta desmontdvel e reversivel, sem a utiliza¢do de ferramentas adicionais, de modo a garantir o IP
e IK minimos acima referidos é fundamental para se adaptar a arquitectura local.

As portas deverao ter um fecho tipo crémone e com a opgao de ser totalmente opacas ou transparentes
com vidro temperado. Caso o dono de obra assim o entenda, poderao ser instalados fechos com chave
para limitar o acesso ao interior dos quadros.

A aparelhagem serd montada numa estrutura interna e independente, desmontavel, de modo a permitir
colocar aquela em posi¢do sé depois da eletrificagdo da mesma em oficina, e apds a fixagao do invélucro
do quadro em obra.

Para maximizar a versatilidade do quadro, a entrada e saidas dos cabos, tubos ou calhas, devera ter a
possibilidade de ser feita por cima ou por baixo, sempre garantindo o indice de protegdo estabelecido.

De modo a facilitar a eletrificagdo no interior do quadro, o mesmo devera estar preparado para receber
barramentos de ligagdo rapida, por mola e parafuso, assim como acessorios especificos para o
encaminhamento e ordenacdo interna da cablagem. Estes acessdrios terdo obrigatoriedade de serem do
mesmo fabricante do quadro, de modo a ter uma integragao perfeita com no mesmo.

A estética exterior do quadro devera ser cuidada, de modo a que quando esteja visivel ndo se torne
incémoda.

2.1.1.4 Carateristicas

Tensdo de ULIliZAGA0 ......oviieii i 400V

Yo 10 =] o[- T 50 Hz
Tens30 de iSOIaMENTO. . ... ittt 1000 V

Corrente NOMINGl ... 630 A (Universo)
Corrente de crista PreviSivel........c.o i 25 KA (Universo)
indice de protegdo (montagem interior) .............c.coevuevieiiieinennenn... IP 44 IKO9 até 250A
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+ indice de prote¢do (montagem interior) ............cccueevueeuieineeinennnennn.. IP 54 1K10 até 630A
+ Indice de prote¢do (montagem exterior e em locais cuja classificagio a isso obrigue)....IP64 IK10
4+ NOIrMAs @ ODEAECET .. ...t CEl 439-1

2.1.1.5 Carateristicas gerais da aparelhagem

A aparelhagem a instalar nos quadros elétricos, devera ser da marca Hager ou equivalente com as
seguintes caracteristicas:

INTERRUPTOR GERAL

Tetrapolar, de corte em carga, do tipo Compacto, para In de 100 a 630 A no caso do Quadro de Entrada
e modulares para In inferiores com as caracteristicas indicadas nos esquemas dos quadros elétricos,
equipados ou ndo com bobine Mx de acordo com o esquema apresentado. Sera do tipo Hager.

DISJUNTORES

Todos os circuitos serdo protegidos contra sobreintensidades e curto-circuitos, devendo os disjuntores
efetuar o corte do circuito no tempo adequado. Hager

A empresa instaladora devera verificar se as curvas de disparo previstas no projeto sdo as adequadas.
Sera igualmente da competéncia da empresa instaladora verificar se a seletividade prevista no projeto é
adequada, devendo comunicar a Fiscalizagdo da Obra os seus comentarios a respeito.

Terdo o nimero de pélos e poder de corte minimo, indicados nos respetivos esquemas elétricos.

INTERRUPTORES E DISJUNTORES DIFERENCIAIS
Deverdo estar de acordo, em caracteristicas e ensaios, com as normas respetivas.

Tetrapolares, previstos para as intensidades nominais e correntes diferenciais residuais indicadas nos
esquemas. Hager.

SINALIZADORES DE TENSAO

Sao utilizados sinalizadores normalizados de 230V, equipados com MULTI-LEDS, da marca Hager ou
equivalente. Poderao ser utilizados sinalizadores modulares da marca Hager ou equivalente, sempre
que se justifique o seu emprego.

CONTACTORES
Contatores do tipo CT da marca Hager ou equivalente, de acordo com as caracteristicas indicadas nas

pecas desenhadas.

BARRAMENTOS
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Barras de cobre montadas de acordo com os critérios da Hager ou outros equivalentes, previstas para os
In dos aparelhos de corte e protegdo instalados a montante, equipados com anteparos de protegdo, de
material pldstico transparente, isolante e autoextinguivel da marca Hager ou equivalente.

BORNES DE LIGAGAO

Serdo da marca Hager ou equivalente, de acordo com as sec¢Ges dos cabos indicados nas pecas
desenhadas, dotados de cavaleiros.

CORTA-CIRCUITOS FUSIVEIS

Corta-circuitos basculantes CCB, equipados com fusiveis cilindricos de calibre indicado nas pecas
desenhadas, da marca Hager ou equivalente.

BOBINES DE CORTE TIPO MX:

Dispositivo acionado por emissdo de tensdo. Devera ser considerada uma bobine que provoca a
abertura instantanea do disjuntor ou interruptor, sempre que se acionar o botoneira de corte.

AMPERIMETROS E VOLTIMETROS

Aparelho multi-medida do Tipo SM001 da Hager ou equivalente, ou aparelhos de medida do tipo digital
para funcionamento em corrente alternada previstos com 3 digitos e quadrante 96x96 mm.

Voltimetro: escala 0-6000 V.

Amperimetro: intensidade maxima de entrada 5A, devera ser acoplado com transformador de
intensidade com razao apropriada.

Tipo: Aparelhos de medida da Hager, ou equivalente.

REGUAS DE BORNES:
Bornes de ligacdo com corpo isolante ndo inflamavel, insensiveis as variagGes de clima e térmicas.

Todos os bornes deverdo ser marcados de modo a permitir uma referenciacdo simples.

As réguas de bornes destinadas ao interface com o Sistema de Gestao Técnica, para além das
caracteristicas citadas sdo do tipo seccionavel.

Tipo: Hager.

TRANSFORMADORES DE TENSAO:

Transformadores de tensdo de seguranca monofasicos, terdo as razGes de transformacdo e as poténcias
adequadas; sempre que possivel serdo para fixagdo em calha. Pertencerao a classe Il de isolamento.

Tipo: TSP da LEGRAND.
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TRANSFORMADORES DE INTENSIDADE

Transformadores de intensidade de primario passante e secundario 5A com a relacdo de transformacgao
e poténcia adequada, classe de precisdo 0,5.

TRANSFORMADORES DE ISOLAMENTO

Transformadores de isolamento monofasicos protegidos de enrolamentos separados, 220/220 V com
poténcia indicada em desenhos e de classe de isolamento II.

Tipo: TSCP da LEGRAND.

AUTOMATICO DE ESCADAS:
Automatico de escadas de controlo de iluminacgdo das caixas de escadas.

Tipo: EMN 001 da Hager

2.1.1.6 Complementos

O empreiteiro devera tomar conhecimento do espaco disponivel para instalagdo dos quadros elétricos e
outros equipamentos, antes de proceder a qualquer trabalho.

O empreiteiro apresentara para aprovacgao, desenhos cotados de todos os quadros com a implantagdo
da aparelhagem a empregar e respetiva listagem descriminando todos os equipamentos previstos.

Os quadros elétricos sé poderado ser construidos depois de aprovados pela Fiscalizagdo da Obra.

O poder de corte de toda a aparelhagem dos quadros elétricos devera ser igual ou superior ao valor da
Icc indicada no barramento do respetivo quadro, de acordo com a norma IEC 947-2, gama terciaria.

Observagio Importante:

Faz parte integrante da responsabilidade do empreiteiro geral de eletricidade/quadrista,
os trabalhos de parametrizagéo e regulagédo das unidades de disparo dos disjuntores por
forma a garantir a seletividade total entre os diversos calibres dos disjuntores, bem
como garantir a protecdo para os valores de curto-circuito maximo e minimo.

2.2 lluminacdo

Consideram-se os seguintes tipos de iluminagdo:

lluminagdo Normal
Iluminagdo de seguranca ambiente
Iluminagdo de seguranca de circulagdo

Todas as armaduras a fornecer e a instalar serdo devidamente eletrificadas com lampadas e acessorios
para a tensdo de 230V, 50 Hz.
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Todas as armaduras serdo fixadas aos tetos ou paredes, de forma a garantirem uma sdlida fixacao
principalmente nos tetos onde deverdo ser usadas buchas de expansdo adequadas.

O sistema de comando de iluminagdo na maior parte dos locais, sera local e nos quadros elétricos,
conforme indicado em plantas. Nas zonas de circulagao, corredores, hall's de entrada, o comando sera
feito no Q.E. e por gestdo técnica.

2.2.1  lluminagdo normal

A iluminagdo normal serd alimentada a partir dos quadros elétricos respetivos, pelo que serd
essencialmente obtida por aparelhos de iluminagdo providos de:

Todas as lampadas a instalar deverdo ter temperatura de cor de 4000°K e indice de restituicdo de 85% e
90%.

Os niveis de iluminagdao médios obtidos nos planos de trabalho ou no pavimento serdo estabelecidos de
acordo com as tarefas desenvolvidas e de acordo com os valores aconselhaveis.

2.2.2 lluminacdo de seguranca ambiente

A iluminagdo devera ser obtida pela incorporagao, em algumas armaduras de iluminagdo, de kit's de
emergéncia e pela instalagdo de aparelhos do tipo bloco auténomo de classe Il.

Os kit's de emergéncia sdo unidades inversoras/carregadoras com capacidade de autonomia minima de
1 hora, tempo suficiente para a evacuagdo do edificio e de executar tarefas essenciais de operagao.

2.2.3 [luminacdo de seguranca de circulacdo
A sinalizagdo de saidas sera assegurada por armaduras do tipo bloco auténomo, equipadas com 1 lampada
para funcionamento normal e para funcionamento de emergéncia alimentada a partir de baterias niquel-

cadmio incorporadas na propria armadura.

As lampadas serao de led tipo L80/B10 no minimo.

As armaduras serao instaladas por fixacdo a paredes, a tetos por meio de acessério adequado e conforme
os desenhos de projeto levardo etiquetas com seta e figura indicando a respetiva direcdo.

As armaduras serdo instaladas por fixacdo a paredes ou a tetos por meio de acessério adequado,
conforme a especificacdo respetiva e os desenhos de projeto e levardo etiquetas com a palavra "SAIDA"

e/ou setas indicando a respetiva diregdo.

Todos os blocos auténomos serao previstos para funcionamento telecomandado.

2.2.4 Sistema De Comando Da lluminagdo
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O sistema de comando de iluminagdo na maior parte dos locais, sera local e nos quadros elétricos,
conforme indicado em plantas. Nas zonas de circulagdo, corredores, hall's de entrada, o comando sera
realizado de forma centralizado através de interruptor horério e detetores de movimento/presenca.

Descricdo dos aparelhos a instalar

2.2.5.1 lluminagao normal

Al
A2
A3
A4
A5
A6
A7
A8
A9
Al10
Al1l
Al2
Al13
Al4
A15
Al6
Al17
Al8
A19

Climar S.A. 33.42.55.10.458 WELINE Surface White 1688mm Prismatic 20W 840 DALI
Climar S.A. 33.42.55.810459 WELINE Surface White 1969mm Prismatic 26W 840 DALI
Climar S.A. 33.42.55.810227 WELINE Surface White 2812mm Prismatic 60W 830
TRILUX Onplana DO7 OTA25 1000-840

Climar S.A. 33.42.55.810195 WELINE Surface White 1407mm Opal 30W 830 DALI
Climar S.A. 33.42.55.810408 WELINE Surface White 1969mm Opal 44W 840

Climar S.A. 33.42.55.810165 WELINE Surface White 1407mm Prismatic 30W 840 DALI
TRILUX Onplana DO7 OTA25 2000-840 ETDD 01

Climar S.A. 33.42.55.10.458 WELINE Surface White 1688mm Prismatic 20W 840 DALI
Climar S.A. 33.42.55.30.163 WELINE-E Trimless White 1969mm Prismatic 26W 840 DALI
Climar S.A. 33.42.55.10.237 WELINE Surface White 2250mm Prismatic 27W 840 DALI

TRILUX Onplana D09 OTA25 3000-8TW ETDD8 01

TRILUX Onplana DO7 OTA25 2000-830 ETDD 01

TRILUX Onplana DO7 OTA25 1000-830 ETDD 01

TRILUX Onplana DO7 CDP19 1000-830 ET 01

TRILUX Onplana DO7 OTA25 1000-840 ETDD 01

TRILUX Onplana DO7 OTA25 1000-830 ETDD 01

Climar S.A. 33.42.55.10.347 WELINE Surface White 1688mm Opal 38W 830
TRILUX Onplana DO7 OTA25 1000-830 ETDD 01

Todos estes modelos serdo da Climar/Trilux ou equivalente.

Ver estudo luminotécnico em anexo.

2.2.5.2 lluminacdo de seguranca

- Luminaria com pictograma de saida de emergéncia para aplicacdo saliente na parede
por cima de portas.

- Modo de funcionamento permanente.

- Bateria integrada com autonomia de 3 horas em modo de emergéncia.

- Botdo de auto-teste e LED indicativo do estado da luminaria.

- Conforme a norma EN 60598-2-22 (Luminarias para iluminacdo de emergéncia).

- Painel em PMMA transparente com retroiluminacdo do pictograma de saida.

- Corpo em aluminio com revestimento a epoxy-poliester

- Permanente, autonomia de 3hora, IP40, Classe Il de isolamento.
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Sera do tipo Climar EME Wall SPO Right (D) 3h LED 1,4W White P ou equivalente.

2.3 Aparelhagem de manobra

A aparelhagem de manobra a intercalar nos circuitos de iluminagdo sera, consoante o representado em

pecas desenhadas, composta por interruptores e botdes de pressao, provido de teclas frontais para
acionamento.

Esta aparelhagem de manobra serd prevista para intensidade nominal de 10 A, 250 V; 50 Hz.

2.3.1 Aparelhagem de manobra estanque

Tipo: Botdo de pressdo, interruptor;
Instalagdo: Em locais técnicos

Montagem: Saliente

Contactos: 1NA

Tensdo / frequéncia: 250V /50 Hz

Intensidade nominal: 10A

Corpo: Em material plastico termoendurecido
Grau de protegao: IP 55

Classe de isolamento: Il

Acessorios: Bucim plastico

Tipo: Plexo da Legrand ou equivalente

2.3.2 Aparelhagem de manobra ndo estanque

Tipo: Interruptores, comutadores e botdes de pressdo
Instalagdo: Em todos os compartimentos, exceto salas técnicas
Montagem: Em caixa de aparelhagem

Contactos: 1NA

Tensdo / frequéncia: 250V /50 Hz

Intensidade nominal: 10A

Espelho / Tecla: Em material plastico termoendurecido

Classe de isolamento: Il

Acessorios: Adaptador para fixagdo a caixa de aparelhagem

Cor: Branco (a confirmar previamente com a Arquitectura)

Modelo: Mosaic da Legrand ou equivalente

2.3.3 Detetores de presenca e movimento

DM1 - Detectores de Movimento — interiores |.S
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Tensdo de alimentagdo
Frequéncia

Consumo de energia sem carga
Temporizagdo, reguldvel

Luminosidade, regulavel

Altura de montagem recomendada

Altura de montagem maxima

Area de deteccdo @ movimento

Area de deteccdo @ presenca

Angulo de detegdo 360°

Contacto de saida com comutac¢do de passagem por zero

Santa Casa da Misericérdia de Tondela
Requalificagdo/Beneficiacdo de Infantario
Rua do Tenente Valadim

Projeto de Execugdo

230V~, +10%/-15% 240V~, +6/-6%
50/60Hz
0,3W

Funcionamento 5s - 30 min

Modo de ensaio 2 s

Regulagdo de fabrica ~ 3 min
5...1000 Lux

Regulagdo de fabrica 200 Lux
2,5m..35m

4m

(altura de montagem 2,5m) ~ 6 m
(altura de montagem 2,5m) ~ 4 m

10 ACA1, 230V~

Disjuntor a montante 10A

Lampadas incandescentes e de halogéneo 230V 2300 W

Ldmpadas LED/ Ldmpadas fluorescentes compactas 20 x 20 W (400 W)

Transformadores convencionais 1500 VA

Transformadores electrénicos 1500 W

Lampadas fluorescentes compensadas em paralelo 1000 W

Com balastro electrénico 1000 W

Humidade relativa (sem condensacgao) 30°C, 95%

Temperatura de funcionamento -5°C...+45°C

Temperatura de armazenamento/transporte -25°C...+70°C

Grau de prote¢ao IP 21

Classe Isolamento Il
Cor: Branco (a confirmar previamente com a Arquitectura)
Modelo: EE8O5A da Hager ou equivalente

DM2 - Detetores de Presenga

e Detetor de presenga com controlador de aplicagdes DALI integrado para gestdo

energeticamente eficiente
e do controlo de iluminagdo
e Produto certificado DALI2
e Fonte de alimentagdo DALI integrada

e Interface DALI para controlo de drivers/balastros dimerizaveis em modo Broadcast

e Comutacdo e regulacdo manual disponivel através de botGes de pressdo convencionais
e Modo semiautomatico, totalmente automatico ou interruptor crepuscular, configuraveis

e Ajustes de regulagdo dindmicos (valores minimos e maximos)

e Velocidade de regulagdo e atraso ajustaveis
e Versdo Unico mestre, sem ligacdo a rede

e Adrea de detegdo pode ser expandida recorrendo a dispositivos escravos
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Medicdo de luz mista com sensor de luz interno e externo

Santa Casa da Misericérdia de Tondela
Requalificagdo/Beneficiacdo de Infantario

Rua do Tenente Valadim
Projeto de Execugdo

A poténcia de saida DALI pode ser aumentada por intermédio de fontes auxiliares acessérias

Funcdo de regulagdo constante de luminosidade em fungdo da contribuicdo da iluminagao

natural integrada
(ou saida comutada)
Valor de intensidade luminosa e fator de reflexdo ajustaveis

Funcgdo corredor - Desativa a possibilidade de desligar a iluminagdo no botdo de comando

manual
Acessorios para montagem em superficie e descarga.

Dados Técnicos

Cor:

Tensdo: 230 V AC £10% 50 Hz
Area de deteco: horizontal 360° (Montagem no tecto)
Alcance:
o  max. @ 10 m transversal
o max.® 6 memdirecdoa
o méx. @ 4 m atividade sentada
Altura de montagem min./max./recomendada:
2m/5m/25m
Grau de protecdo / Classe de Isolamento: IP20 / Classe |l
Resisténcia ao choque: IK05
Temperatura ambiente: -25 °C até +50 °C
Involucro: Policarbonato resistente aos raios UV
Canal 1 (controlo de iluminagdo)
Temporizagdo de funcionamento: 1 min — 150 min
Luz de orienta¢do 10 —30 % / OFF / 5 min — 60 min / e

Branco (a confirmar previamente com a Arquitectura)

Modelo: PD2N-M-DACO DALI-2 da BEG/luxomat ou equivalente

DMS3 - Detetores de Presenga

Detetor de presenga com um contacto seco livre de potencial

Comutag¢do manual disponivel através de botGes de pressdao convencionais
Versdo de dispositivo mestre

Um canal para comandar a iluminagao

A area de detegdo pode ser expandida recorrendo a dispositivos escravos
Possibilidade de comando manual através de botdo de pressdo

Dados Técnicos

Tensdo: 110 — 240V AC 50/ 60 Hz

Dimensdes: FC= @ 80 x 85 mm

Alimentacdo: aprox. 0.4 W

Area de detecdo: horizontal 360° (Montagem no tecto)
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e Alcance: méx. @ 10 m transversal max. @ 6 m em direcdo a max. @ 4 m atividade
sentada Superficie monitorizada (aproximacao tangencial): 78 m?/ 2.5 m

e Altura de montagem Altura de montagem min./max./recomendada: 2m /5 m/
2.5m

e Grau de protec¢do / Classe de Isolamento: FC=1P20 / Classe Il

e Resisténcia ao choque: IKO5 Temperatura ambiente: -25 °C até +50 °C

e Involucro: Policarbonato resistente aos raios UV Cor do material:

e Branco mate, semelhante RAL9010

Cor: Branco (a confirmar previamente com a Arquitectura)
Modelo: PD2-M-1C-FC da BEG/luxomat ou equivalente

2.4 Tomadas de corrente

Prevé-se a instalagdo nos diversos locais, de tomadas monofasicas e de tomadas trifasicas, consoante as
necessidades e os servigos a que se destinam.

As tomadas de corrente a utilizar serdo sempre providas de contacto de terra, nas versdes para
montagem saliente e montagem encastrada.

2.4.1 Tomadas monofasicas

As tomadas de corrente monofasica com borne de terra, serdo do tipo Schuko e alvéolos protegidos,
previstas para a intensidade nominal de 16 A, 250 V, 50 Hz, concebidas sem partes ativas acessiveis ao
utilizador.

As tomadas de corrente a instalar no armazém, oficina e em locais técnicos, sdo préprias para
montagem saliente, nos restantes locais sdo préprias para montagem encastrada.

2.4.2  Montagem encastrada

As tomadas de corrente para montagem encastrada, sdo alojadas no interior de caixa de aparelhagem, a
qual se fixardo por encaixe os suportes em material isolante (policarbonato). Nestes suportes poderdo
ser aplicados diversos médulos especificos da aparelhagem a aplicar, seguindo-se a aplicagdo das placas
frontais (espelhos).

Serdo do tipo Mosaic da EFAPEL cor branca ou equivalente, nos locais assinalados em planta e
encastrada (a confirmar pela Arquit
ectura).

2.4.3 Montagem saliente

A tomada monofasica de corrente para montagem saliente serdo do tipo estanque IP55 em caixa
moldada em material autoextinguivel, e provida de tampa.

Serdo do tipo estanque com tampa, Plexo da Legrand, ou equivalente (a confirmar previamente pela
arquitectura).
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2.5 Alimentacdo de equipamentos

2.5.1 Generalidades

A alimentagdo de energia aos equipamentos previstos, serd feita por circuitos independentes utilizando
cabos do tipo XZ1, Zh, FRT 0,6/1 kV, enfiados em tubos VD/ERFE, ou montados em caminhos de cabos,
ou fixos em abragadeiras.

Os circuitos terminarao conforme os casos, em tomada de corrente ou caixa equipada com placas de
bornes, na qual sera ligado o cabo flexivel préprio do aparelho.

2.5.2 Restantes equipamentos

Regra geral a alimentagdo de todos os equipamentos serdo feitos conforme se discriminou nas alineas
anteriores ou ainda diretamente, isto é, até ao quadro elétrico da préopria maquina ou equipamento,
sendo obrigagcdo do empreiteiro, nestes casos, deixar uma ponta de cabo com um comprimento
adequado (1 metro) para a sua posterior ligacao.

2.6 CanalizagBes elétricas

2.6.1 Generalidades

Compreende este capitulo todo o tipo de canalizagdes elétricas que se utilizam no edificio, e terdo as
seguintes caracteristicas principais:

4+ Ocultas aproveitando de preferéncia os plenos dos tetos falsos amoviveis, para passagem das
canalizagdes, sendo nesses locais colocadas em caminhos de cabos ou fixos em abragadeiras (cabos
enfiados em tubos VD/ERFE). As descidas das canalizacBes elétricas aos equipamentos terminais,
desenvolver-se-30 embebidas nas paredes e enfiadas em tubos VD/ERFE.

4+ Quando ndo existir teto falso as canalizagGes serdo embebidas nas paredes e tetos.

4+ Fixas a vista em abragadeiras (cabos enfiados em tubo VD/ERFE) nas paredes e tetos reais, nos locais
técnicos.

+ A vista em caminho de cabos ou calhas nas paredes.

2.6.2 Caminhos de cabos

2.6.2.1 Generalidades

Nos trogcos comuns a varios cabos elétricos, serdo previstos caminhos (prateleiras) de cabos, para
colocagdo dos cabos na horizontal ou na vertical.

Os caminhos de cabos deverdo ser fixos as paredes ou aos tetos por dispositivos apropriados que
garantam uma boa fixacdo, e sempre que sejam metdlicos, deverdo ser tratados contra a corrosido. Cada
fixagdo deve estar distanciada de 2 em 2 metros e a 0,5m de cada unido e nunca nas uniGes.
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Os caminhos de cabos que sejam instalados em conjunto, poderdo ser colocados a varios niveis, sempre
que se julgue conveniente. A distancia minima entre eles devera ser de 0,2m quando forem de Energia e
TelecomunicagGes.

Os cabos elétricos deverdo ser amarrados ou simplesmente apoiados de modo a garantir uma boa
estabilidade e paralelismo entre eles.

Juntamente com os caminhos de cabos deverdo ser fornecidos todos os acessérios necessarios sempre
que haja mudanga de sec¢do ou de diregao.

Todas as unides que forem efetuadas, deverdo ter uma resisténcia maxima de acordo com as normas
em vigor nomeadamente a norma CEl 61537.

Para além dos caminhos de cabos previstos outros poderdo ser instalados pelo empreiteiro nas zonas de
teto falso acessivel como alternativa aos cabos fixos a vista por abragadeiras de encosto.

Os caminhos de cabos especificados terdo as dimensdes indicadas nos desenhos.

2.6.2.2 Caminho de cabos em chapa perfurada

Caminhos de cabos em chapa perfurada e lisa, sdo executados em ago macio galvanizado Sendzimir.

Os caminhos de cabos sdo providos de todos os acessérios necessarios a sua instalagdo, como
elementos de mudanca de diregdo, derivagcdes em “T”, mudancas de nivel ou de secgdo, etc. e de
fixagdo, devidamente tratados contra a corrosao.

Os caminhos de cabos terdo abas com bordos boleados, ndo cortantes, assegurando o aumento da
resisténcia de carga e a protegdo do isolamento dos cabos na fase de montagem. As dimensdes estdo
indicadas nas plantas.

Marca de referéncia: MULTIVIA modelo VIATEC da BOFLEX ou equivalente.

2.6.2.3 Calhas técnicas em PVC

As calhas técnicas sdo executadas em PVC auto-extinguivel e ndo propagador de chama.

Estas calhas sdo providas de tampa de fecho e de acessorios diversos necessdrios a sua instalagdo, como
elementos de mudanca de direcdo, derivacées em "T", etc...

Calha PVC, tipo calha técnica - dimensdes: 155x50mm (dupla compartimentagao)
Calha PVC, tipo calha técnica - dimensdes: 100x50mm

Calha PVC, tipo calha técnica - dimensGes: 60x40mm
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Serdo do tipo EFAPEL, ou equivalente.

2.7 Tubagem

Toda a tubagem a utilizar nesta instalagdo deverd estar de acordo com o estabelecido na norma EN
61386. Serdo de fabrico livre de halogéneos (LH), sendo privilegiado o tipo rigido (VD LH) para
instalacGes a vista e do tipo Jotagris ERM (LH) ou ERFE (LH) para instalagdes embebidas. A ligacdo dos
tubos as caixas sera feita por meio de boquilhas flexiveis ou rigidas adequadas.

Nas zonas de teto falso, no percurso que o cabo elétrico devera percorrer entre o caminho de cabos e o
equipamento terminal, prever-se-a tubagem para encaminhamento e prote¢dao mecanica do cabo
elétrico.

De um modo geral e em alternativa aos cabos fixos em abracadeiras, estes poderdo ser enfiados em
tubos de diametro adequado, desde que as distancias a vencer sejam aprecidveis.

As tubagens a aplicar nas instala¢bes serdo constituidas por material termopléstico, do tipo VD/ERFE de
paredes lisas sem rebarbas interiores.

Os tubos quando instalados nos vazios de construgdo (tetos falsos), serdo montados sobre abragadeiras
de plastico:

+ 1tubo ., abracgadeira simples
4+ 2tubos e, abragadeira dupla
4+ mais de 2 tubos ........... abragadeira de encosto montada em calha perfurada

A distancia maxima permitida, entre abracadeiras sera de:

4+ 0,50 m paratuboVD 16 e VD 20

4+ 1,00 m para tubo de diametro igual ou superior ao VD 25

Todos os parafusos de fixacdo das abracadeiras deverao ser de ferro ou de latdo cadmiado.

Os tubos, quando embebidos em rogo, deverao ficar recolhidos em relagao a superficie das paredes
cerca de 3 cm e ser envolvidos em argamassa de cimento da mesma composi¢do do reboco.

Os didmetros dos tubos ndo poderdo ser inferiores aos que se indicam nos desenhos.

A ligacdo dos tubos entre si serd feita por unides de plastico apropriadas, devidamente coladas por meio
de cola do tipo celulésico.
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Para maior facilidade de enfiamento de condutores, as canalizagGes levarao caixas de passagem com as
dimensdes adequadas ao nimero e diametro dos tubos, de 10 em 10 metros nos trogos retos e em
todos os pontos considerados fulcrais (mudancgas de diregao, curvas, etc.).

Nas instalagdes embebidas todas as tubagens deverao intercetar as caixas de aparelhagem sempre pela
vertical (ou por baixo ou por cima), ndo sendo permitido tragados obliquos.

Nota: Todos os tubos a vista em abracadeira ou embebidos em paredes de pladur serdo
livres de halogénio.

2.8 Caixas

2.8.1 Caixas de derivagBes e passagem para montagem saliente

Estas caixas serdo fabricadas em PVC rigido, deverao ser de boa qualidade e de marca conceituada no
mercado, idénticas as da série 320 da J. Santos.

Deverdo ter as seguintes dimensdes minimas:

4+ 80x 80 x42mm - para tubos VD 16 e VD 20 até ao maximo de 5 entradas.
4+ 103x103 x45mm - para tubos VD 25 até ao maximo de 5 entradas.
4+ 106x 102 x55 mm - para tubos até VD 32.

Nas ligacGes das caixas aos tubos VD utilizar-se-do boquilhas rigidas em PVC, com porca da SIPE.

Nas ligacGes de cabos as caixas utilizar-se-do bucins com sede com as dimens&es adequadas aos
diametros dos cabos.

As tampas serdo fixadas por meio de parafusos de latdo cromados ou cadmiados.

Nas caixas de derivagdo, as ligacdes dos condutores deverdo ser efetuadas por meio de placas terminais
em latdo niquelado, com base em porcelana de qualidade ndo inferior as do tipo PT da Eletroceramica
ou equivalente.

2.8.2 Caixas de derivagdes e passagem para montagem embebida

Estas caixas deverdo ter as dimensdes minimas indicadas para as caixas anteriores, serem proprias para
montagem embebida, fabricadas em PVC rigido, deverao ser de boa qualidade e marca conceituada no
mercado, idénticas as da série 315 da J. Santos. Nas paredes em pladur deverdo usarse caixas proprias.

Nas ligagGes destas caixas com tubo VD, utilizar-se-do boquilhas rigidas com batente, devidamente
coladas.
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2.8.3 Caixas de aparelhagem

Para montagem dos aparelhos de manobra, embebidos, utilizar-se-do caixas de aparelhagem em PVC
rigido de boa qualidade e marca conceituada no mercado, idénticas as da série 316 da J. Santos.

No caso de haver seguimento de circuitos, poderao utilizar-se, desde que seja no mesmo
compartimento, caixas de aparelhagem fundas (s6 em circuitos de tomadas).

A aparelhagem devera ficar fixada as caixas por meio de parafusos de latdo niquelado ou cadmiado.

omadas, telefones, etc. Este cddigo deverd constar de uma lista a afixar, em saco de plastico, junto dos
quadros elétricos.

2.9 Condutores e cabos elétricos

2.9.1 Generalidades

Os condutores e cabos elétricos a utilizar deverdo ser de qualidade ndo inferior aos do fabrico nacional,
segundo as normas portuguesas em vigor, e possuir certificado de qualidade e origem, sempre que
exigido pela fiscalizagdo da obra.

Os cabos elétricos serdo de alma condutora em cobre e ndo deverdo conter irregularidades tanto no
isolamento como na sec¢do, para além de possuirem as seguintes caracteristicas:

E obrigatério o uso das cores regulamentares para todos os condutores dos circuitos de correntes
fortes:

+ Condutor de fase - bainha preta, castanha e cinza
+ Condutor de neutro - bainha azul
4+ Condutor de protecdo - bainha verde/amarela

Os tipos e secgdes dos condutores a aplicar sdo indicados nas pegas desenhadas, ndo sendo permitida
qualquer alteragao do tipo ou diminuigdo de sec¢do. Entendem-se como sec¢des minimas as seguintes:

4+  Circuitos de iluminagdo -1,5 mm?
+ Circuitos de tomadas e for¢ca motriz -2,5mm?
+ Circuitos de sinalizagao -0,75 mm?

Sdo instalados cabos elétricos para alguns equipamentos de desenfumagem, com as seguintes
caracteristicas:
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N3o propagag¢do de chamas
Baixa emissdo de fumos toxicos
+ Livres de halogéneos

2.9.2  Cabos de poténcia

Tipo XZ1 (frt,zh) - Cabos elétricos para transporte e distribuicdo de energia

Tensdo nominal: 0,6 /1kv
ZH Zero Halogéneos: IEC 60754-1
Alma condutora: Cobre unifilar classe 1 para sec¢bes <4 mm?
Cobre multifilar classe 2 para sec¢des > 6
mm?
Isolamento: a PEX
Bainha exterior: Poleolefina (cor verde)
Numero de condutores e sec¢do: indicados em pecgas desenhadas

Temperatura maxima na alma condutora: 90°C

Tipo FXG Flexivel - Utilizados nas ligagbes dos aparelhos de iluminagdo encastrados nos tetos falsos,
as caixas de derivagdo existentes nos espagos ocos por cima dos referidos aparelhos.

Tipo NHXH-FE180-E90 (frs,zh)— Flexivel ou Rigido — Cabos resistentes ao fogo utilizados na

alimentacdo de cortes gerais de energia e registos corta fogo.

Serdo da Cabelte ou General Cable ou equivalente.

2.10 Rede de terras

2.10.1 Rede de terras de protecdo e servico das instalagdes elétricas

No presente estudo manteve-se o sistema de terras existente no edificio.

2.10.2 Ligacdes equipoténciais

Todos os elementos metalicos pertencentes as canalizagGes elétricas ou massas simultaneamente

acessiveis a pessoas cujos pés assentem em superficie condutora, serdo ligados entre si e a terra de
protecdo por meio de condutores de continuidade.

Os condutores de continuidade tém caracteristicas idénticas aos condutores de protecdo, de bainha
exterior na cor verde/amarelo, e sec¢do nominal minima de 6 mm? nas calhas metalicas de pavimento,
caminhos de cabos metalicos.
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Nos locais em que haja condutores de continuidade, estes deverdo ser ligados ao condutor de protecao
que exista mais proximo desse local.

2.11 Cortes gerais de energia

Sera utilizada uma botoneira tipo "coup-de-poing" de vidro quebravel de dupla sinalizagdo, atuando
sobre uma bobina Mx (emissdo de corrente), de forma a cortar a energia da instalagao.

Sera botoneira de emergéncia (dupla sinalizagdo) ref2 38024 da LEGRAND ou equivalente.

3 Observacoes

Para além de satisfazerem as condi¢cGes expressas na presente Condi¢Ges Técnicas, todas as instalagbes
elétricas a executar terdo de obedecer a todas as disposi¢cdes regulamentares aplicaveis bem assim
como as boas normas de execugdo, técnicas de montagem, Normas Portuguesas, Sistema Tarifario e
quaisquer outras regras recomendaveis por entidades especializadas e autorizadas nacionais e
estrangeiras.

Coimbra, dezembro de 2024

O Técnico Responsavel

Marco Filipe Carvalho Marques, Eng.?
Inscrito na OET com o n.2 17735
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