ARICA:2019

// METODO DE AVALIACAO DA SEGURANGCA AO INCENDIO EM EDIFiCIOS EXISTENTES Folha de célculo versdo 1.2

A. Identificagdo

Dono de obra Santa Casa da Misericordia de Tondlea

Rua/Av. Avenida Visconde de Tondela Andar
Localidade Tondela N.2/Lote 169
Freguesia Tondela e Nandufe

Cédigo postal 3460-526 Tondela

B. Carateristicas da intervencdo

Extens3o da intervencdo Parte do edificio Altura do edificio 6

Intervengdo na Al em que ndo ha alteragdo da UT ou da CR, mas existe pelo menos uma das
seguintes alteragdes: (i) criagdo de novos locais de risco ou agravamento dos preexistentes;
(i) redugdo do nimero e largura das saidas dos locais de risco; (iii) aumento do efetivo dos
locais de risco, provocando uma mudanga nas larguras de referéncia; (iv) alteragdo das vias
de evacuagdo.

Tipo de intervengdo 2

C. Resultados

CondigGes iniciais

Unidade de andlise 1 1,05

Unidade de analise 2 0,96

indice de seguranca ao incéndio I 0,96 I

Condigdes de projeto

Unidade de andlise 1 1,05

Unidade de andlise 2 1,04

indice de seguranca ao incéndio I 1,04 I
Desempenho global minimo (Isi>=1,00) VERIFICA

D. Observagoes
Uma vez que os compartimentos de risco D em imcumprimento sdo equivalentes, serd apenas verificado o Local de Risco que se encontra no piso
mais elevado. O local de Risco D a verificar encontra-se representado nas pegas desenhadas como CCF9.
Serd também verificado o Local de Risco C composto pela cozinha, uma vez que a poténcia de gas é superior a 70 KW e ndo existe sistema de
extingdo no hotte, nem sistema de desenfumagem (serd apenas proposto sistema de extingdo na hotte).

E. Técnico
Projetista Antdnio José Pires Marques Data 14/05/2021

Ordem Ordem dos Engenheiros n.e 65323
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ARICA:2019
// CONDICOES INICIAIS

Carateristicas da unidade

Tipo de local de risco

Unidade de analise -

Tipo D

Utilizagdo tipo

UT V — Hospitalares e lares de idosos

Categoria de risco

2.2 Categoria de risco

Resumo
1. Inicio do incéndio 0,98
Anomalias que podem provocar um incéndio 1,00
InstalagBes técnicas 0,96
2. Desenvolvimento e propagacao do incéndio 1,04
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Isolamento e protegdo do local de risco 1,30
Compartimentacgdo geral corta-fogo da drea de intervengdo 1,00
Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas -
Equipas de seguranga 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Propagagdo pelo exterior 1,00
3. Evacuagdo em caso de incéndio 1,22
Saidas do local de risco 1,15
Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagédo -
Dimensdes das vias verticais de evacuagdo 1,34
Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo 1,00
Controlo de fumo na unidade de anélise 0,00
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de anélise 1,00
lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 0,80
Equipas de seguranga 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Simulacros de evacuagdo 1,00
4. Combate ao incéndio 0,97
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos 0,94
Meios de extingdo automaticos -
Equipas de seguranga 1,00
indice de seguranga ao incéndio 1,05
Inicio do incéndio I
Anomalias que podem provocar um incéndio I
Instalagbes técnicas IIIIEEEENEN—————
Desenvolvimento e propagagdo do incéndio _
Materiais de revestimento do local de risco I
Materiais de revestimento das vias de evacuacdo IEE—
Isolamento e protecdo do local de risco I
Compartimentac&o geral corta-fogo da drea de intervencdo  IEE—
Equipas de seguranga _
Detecdo, alerta e alarme de incéndio I
Propagagdo pelo exterior IEEEEEEEEE—
Evacuagdo em caso de incéndio —
Saidas do local de risco I
Dimensdes das vias verticais de evacuagdo —
Isolamento e protecdo das vias de evacuacdo I
Controlo de fumo na unidade de andlise !
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de andlise I
lluminagdo de emergéncia na unidade de andlise I ¢
Equipas de seguranca I—
Detecdo, alerta e alarme de incéndio I
Simulacros de evacuacdo I
Combate ao incéndio I
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos NN
Equipas de seguranga _
indice de seguranca ao incéndio —
Pior Regulamentar Melhor
18/05/2021
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// CONDICOES INICIAIS

Unidade de analise -

1. Inicio do incéndio 0,98
N3do existem espagos pertencentes a UA com anomalias que
1.1  Anomalias que podem provocar um incéndio pag .p’ i o q 1,00
podem provocar um inicio de incéndio
1.2  Instalagdes técnicas 0,96
InstalagGes elétricas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de gas Ndo existem -
InstalagBes de aquecimento — Centrais térmicas Ndo existem -
InstalagGes de aquecimento — Aparelhagem Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagBes de confegdo e conservagdo de alimentos N3o existem -
InstalagGes de evacuagdo de efluentes de combustdo Ndo existem -
InstalagBes de ventilagdo e condicionamento de ar Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
2. Desenvolvimento e propagagdo do incéndio 1,04
2.1 Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . . "
R Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
2.2  Materiais de revestimento das vias de evacuag¢do 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . X "
. Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
. ) Todos os elementos de compartimentagdo tém um escaldo de
2.3 Isolamento e protegdo do local de risco R . N 1,30
tempo superior ao exigido na regulamentagdo
. . , . i A compartimentagdo geral corta-fogo da Al respeita a
2.4 Compartimentagao geral corta-fogo da area de intervengdo N 1,00
regulamentacdo
2.5 Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas Na Al a qual pertence a UA s6 existe uma utilizagdo-tipo -
) Existe no edificio uma equipa de seguranga de acordo com o
2.6  Equipas de seguranga L. . 1,00
exigido na regulamentagdo
o A UA estd equipada com um sistema de detecdo de incéndio de
2.7 Detegdo, alerta e alarme de incéndio quip o ~ ¢ 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
2.8 Propagacdo pelo exterior 1,00
Todos os materiais de revestimento exteriores tém uma
Materiais de revestimento exteriores qualificagdo de reagdo ao fogo igual ao exigido na 1,00
regulamentagdo
Os vdos pertencentes a UA e aos pisos adjacentes, situados na
Afastamento de vdos das fachadas mesma prumada, apresentam afastamentos superiores ou iguais 1,00
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ARICA:2019 Unidade de anilise -
// CONDICOES INICIAIS

3. Evacuagdo em caso de incéndio | 1,22 |

3.1 Saidas do local de risco 1,50
Ndmero de saidas do local de risco O numero de s~a|'das do local de risco é superior ao exigido na 115
regulamentagdo
Numero de saidas do LR exigidas na reqgulamentagdo 1
Numero de saidas do LR 2
Largura total das saidas do local de risco 2,00
Efetivo do local de risco 26
Somatdrio da largura das saidas (m) 2,00
Largura de ref. do somatdrio das larguras das saidas (m) 0,80

3.2 Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagdo -

Larguras dos vdos e das vias horizontais de evacuagdo -

Local de risco N&o existe
Via horizontal no piso do local de risco N3o existe
Via horizontal até a saida para o exterior N&o existe

Distdncia a percorrer nas vias horizontais de evacuagéo -

Percurso no interior do local de risco até a porta N3o existe
Percurso na via horizontal no piso do local de risco N3o existe
Percurso na via horizontal até a saida para o exterior N3o existe
3.3 Dimensdes das vias verticais de evacuag¢do Existe 1,34

Ndmero de vias verticais de evacuagdo 1,00
Numero de vias verticais exigidas na requlamentagcdo 2
Numero de vias verticais que servem o local de risco 2

Larguras das vias verticais de evacuagdo 1,63
Efetivo da via vertical 26
Largura medida da via vertical (m) 1,50 1,88
Largura medida do védo (m) 1,10 1,38
Largura de referéncia da via vertical (m) 0,80
Largura de referéncia do véo (m) 0,80

Inclinagdo das vias verticais de evacuagdo (graus) 35,0 1,05

Piso em que se encontra a unidade de analise

1 1,00
(diferenca entre LR e saida para o exterior)
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// CONDICOES INICIAIS

Unidade de analise -

Todos os elementos de prote¢do das vias de evacuagdo tém um

3.4 Isolamento e proteg¢do das vias de evacuagdo - . i . . 1,00
escaldo de tempo igual ou superior ao exigido na regulamentagdo
3.5 Controlo de fumo na unidade de anilise 0,00
X No local de risco ndo existem meios de controlo de fumo, mas a
Controlo de fumo no local de risco ~ , ~ i -
regulamentagdo também ndo o exige
As vias de evacuagdo, horizontais e verticais, que servem a UA,
Controlo de fumo nas vias de evacuagdo ndo estdo equipadas com meios de controlo de fumo, apesar da 0,00
regulamentacdo o exigir
3.6 Sinaliza¢do de emergéncia na unidade de analise 1,00
- - . O local de risco estad equipado com sinalizagdo de emergéncia de
Sinalizagdo de emergéncia no local de risco . ~ 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
o . . As vias de evacuagdo estdo equipadas com sinalizagdo de
Sinalizagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo . ¢ q p K ¢ N 1,00
emergéncia de acordo com o exigido na regulamentacdo
3.7 lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 0,80
N . . O local de risco esta equipado com iluminagdo de emergéncia de
lluminagdo de emergéncia no local de risco . - 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
As vias de evacuagdo estdo equipadas com iluminagdo de
Iluminagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo emergéncia que ndo estd de acordo com o exigido na 0,60
regulamentacdo
) Existe no edificio uma equipa de seguranga de acordo com o
3.8 Equipas de seguranga L - 1,00
exigido na regulamentacdo
A UA estd equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
3.9 Detegdo, alerta e alarme de incéndio quip R - ¢ 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
Foram realizados exercicios de evacuagdo do edificio com
3.10 Simulacros de evacuagdo o . ¢ - 1,00
periodicidade adequada ao definido na regulamentacgado
4. Combate ao incéndio 0,97
4.1 Acessibilidade e meios de intervencdo ndo automaticos 0,94
As caracteristicas das vias de acesso ao edificio estdo de acordo
Acessibilidade ao edificio . N 1,00
com o exigido na regulamentagdo
O edificio esta localizado num arruamento acessivel a viaturas de
Hidrantes exteriores combate e é servido por hidrantes exteriores de acordo com o 1,00
exigido na regulamentagdo
L O edificio ndo esta equipado com redes secas ou humidas, mas a
Redes secas ou humidas N ) ~ : -
regulamentagdo também ndo o exige
R A UA estd equipada com extintores em nimero e com quantidade
Extintores ) . ~ 1,00
de agente extintor de acordo com o exigido na regulamentacdo
o A UA ndo estd equipada com uma rede de incéndio armada,
Redes de incéndio armadas N . 0,75
apesar da regulamentagdo o exigir
) . L. A UA n3o estd equipada com um sistema automatico de extingao,
4.2  Meios de extingdo automaticos - ) . X -
mas a regulamentagdo também ndo o exige
) Existe no edificio uma equipa de seguranga de acordo com o
4.3  Equipas de seguranga L - 1,00
exigido na regulamentacdo
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// CONDICOES INICIAIS

Carateristicas da unidade

Tipo de local de risco

Unidade de analise -

Tipo C

Utilizagdo tipo

UT V — Hospitalares e lares de idosos

Categoria de risco

2.2 Categoria de risco

Resumo
1. Inicio do incéndio 0,97
Anomalias que podem provocar um incéndio 1,00
InstalagBes técnicas 0,94
2. Desenvolvimento e propagacao do incéndio 1,04
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Isolamento e protegdo do local de risco 1,30
Compartimentacgdo geral corta-fogo da drea de intervengdo 1,00
Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas -
Equipas de seguranga 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Propagagdo pelo exterior 1,00
3. Evacuagdo em caso de incéndio 1,18
Saidas do local de risco 1,15
Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagédo -
Dimensdes das vias verticais de evacuagdo -
Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo 1,00
Controlo de fumo na unidade de anélise 0,00
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de anélise 1,00
lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00
Equipas de seguranga 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Simulacros de evacuagdo 1,00
4. Combate ao incéndio 0,65
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos 0,96
Meios de extingdo automaticos 0,00
Equipas de seguranga 1,00
indice de seguranga ao incéndio 0,96
Inicio do incéndio I
Anomalias que podem provocar um incéndio I
Instalagbes técnicas INIIIIEEENNNNNNNNNE—————
Desenvolvimento e propagagdo do incéndio _
Materiais de revestimento do local de risco I
Materiais de revestimento das vias de evacuacdo IEE—
Isolamento e protecdo do local de risco I
Compartimentac&o geral corta-fogo da drea de intervencdo  IEE—
Equipas de seguranga _
Detecdo, alerta e alarme de incéndio I
Propagagdo pelo exterior IEEEEEEEEE—
Evacuagdo em caso de incéndio —
Saidas do local de risco I
Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo _
Controlo de fumo na unidade de andlise !
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de andlise I
lluminagdo de emergéncia na unidade de andlise GGG
Equipas de seguranca I—
Detecdo, alerta e alarme de incéndio I
Simulacros de evacuacdo I
Combate ao incéndio I
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos IIINNNNNNNNNNNNNNNN———
Meios de extingdo automaticos ¢
Equipas de seguranca I
indice de seguranca ao incéndio I
Pior Regulamentar Melhor
18/05/2021
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// CONDICOES INICIAIS

Unidade de analise -

1. Inicio do incéndio 0,97
N3do existem espagos pertencentes a UA com anomalias que
1.1  Anomalias que podem provocar um incéndio pag .p’ i o q 1,00
podem provocar um inicio de incéndio
1.2  Instalagdes técnicas 0,94
InstalagGes elétricas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de gas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagBes de aquecimento — Centrais térmicas Ndo existem -
InstalagGes de aquecimento — Aparelhagem N3do existem -
InstalagBes de confegdo e conservagdo de alimentos Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de evacuagdo de efluentes de combustdo Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagBes de ventilagdo e condicionamento de ar N3o existem -
2. Desenvolvimento e propagagdo do incéndio 1,04
2.1 Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . . "
R Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
2.2  Materiais de revestimento das vias de evacuag¢do 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . X "
. Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
. ) Todos os elementos de compartimentagdo tém um escaldo de
2.3 Isolamento e protegdo do local de risco R . N 1,30
tempo superior ao exigido na regulamentagdo
. . , . i A compartimentagdo geral corta-fogo da Al respeita a
2.4 Compartimentagao geral corta-fogo da area de intervengdo N 1,00
regulamentacdo
2.5 Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas Na Al a qual pertence a UA s6 existe uma utilizagdo-tipo -
) Existe no edificio uma equipa de seguranga de acordo com o
2.6  Equipas de seguranga L. . 1,00
exigido na regulamentagdo
o A UA estd equipada com um sistema de detecdo de incéndio de
2.7 Detegdo, alerta e alarme de incéndio quip o ~ ¢ 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
2.8 Propagacdo pelo exterior 1,00
Todos os materiais de revestimento exteriores tém uma
Materiais de revestimento exteriores qualificagdo de reagdo ao fogo igual ao exigido na 1,00
regulamentagdo
Os vdos pertencentes a UA e aos pisos adjacentes, situados na
Afastamento de vdos das fachadas mesma prumada, apresentam afastamentos superiores ou iguais 1,00
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ARICA:2019 Unidade de anilise -
// CONDICOES INICIAIS

3. Evacuagdo em caso de incéndio | 1,18 |

3.1 Saidas do local de risco 1,50
Ndmero de saidas do local de risco O numero de s~a|'das do local de risco é superior ao exigido na 115
regulamentagdo
Numero de saidas do LR exigidas na reqgulamentagdo 1
Numero de saidas do LR 2
Largura total das saidas do local de risco 2,00
Efetivo do local de risco 9
Somatdrio da largura das saidas (m) 3,10
Largura de ref. do somatdrio das larguras das saidas (m) 0,80

3.2 Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagdo -

Larguras dos vdos e das vias horizontais de evacuagdo -

Local de risco N&o existe
Via horizontal no piso do local de risco N3o existe
Via horizontal até a saida para o exterior N&o existe

Distdncia a percorrer nas vias horizontais de evacuagéo -

Percurso no interior do local de risco até a porta N3o existe
Percurso na via horizontal no piso do local de risco N3o existe
Percurso na via horizontal até a saida para o exterior N3o existe
3.3 Dimensdes das vias verticais de evacuag¢do N3o existe -
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// CONDICOES INICIAIS

Unidade de analise -

Todos os elementos de prote¢do das vias de evacuagdo tém um

3.4 Isolamento e proteg¢do das vias de evacuagdo - . i . . 1,00
escaldo de tempo igual ou superior ao exigido na regulamentagdo
3.5 Controlo de fumo na unidade de anilise 0,00
N&o existem meios de controlo de fumo no local de risco de
Controlo de fumo no local de risco . - 0,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
Controlo de fumo nas vias de evacuagdo A UA ndo inclui vias de evacuagdo -
3.6 Sinalizagdo de emergéncia na unidade de andlise 1,00
o . X O local de risco esta equipado com sinalizagdo de emergéncia de
Sinalizagdo de emergéncia no local de risco . N 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
Sinalizagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo A UA ndo inclui vias de evacuagdo -
3.7 lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00
N . . O local de risco esta equipado com iluminagdo de emergéncia de
lluminagdo de emergéncia no local de risco . - 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
lluminagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo A UA ndo inclui vias de evacuagdo -
) Existe no edificio uma equipa de seguranga de acordo com o
3.8 Equipas de seguranca . - 1,00
exigido na regulamentacdo
. . A UA estd equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
3.9 Detecdo, alerta e alarme de incéndio . - 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
. ~ Foram realizados exercicios de evacuagdo do edificio com
3.10 Simulacros de evacuagdo o . ¢ ~ 1,00
periodicidade adequada ao definido na regulamentacdo
4. Combate ao incéndio 0,65
4.1 Acessibilidade e meios de intervencdo ndo automaticos 0,96
. . As caracteristicas das vias de acesso ao edificio estdo de acordo
Acessibilidade ao edificio - - 1,00
com o exigido na regulamentagdo
O edificio esta localizado num arruamento acessivel a viaturas de
Hidrantes exteriores combate e é servido por hidrantes exteriores de acordo com o 1,00
exigido na regulamentagdo
L, O edificio ndo esta equipado com redes secas ou humidas, mas a
Redes secas ou humidas = . - . -
regulamentagdo também ndo o exige
R A UA estd equipada com extintores em nimero e quantidade de
Extintores ) . - ~ 1,10
agente extintor superior ao exigido na regulamentagdo
o A UA ndo esta equipada com uma rede de incéndio armada,
Redes de incéndio armadas - - 0,75
apesar da regulamentacdo o exigir
A o L. A UA ndo estd equipada um sistema automatico de extingdo,
4.2  Meios de extingdo automaticos - L. 0,00
apesar da regulamentacdo o exigir
) Existe no edificio uma equipa de seguranga de acordo com o
4.3  Equipas de seguranga . - 1,00
exigido na regulamentacgdo
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ARICA:2019 Unidade de anilise -

// CONDICOES DE PROJETO

Carateristicas da unidade

Tipo de local de risco Tipo D
Utilizagdo tipo UT V — Hospitalares e lares de idosos
Categoria de risco 2.2 Categoria de risco
Resumo
1. Inicio do incéndio 0,98
Anomalias que podem provocar um incéndio 1,00
InstalagBes técnicas 0,96
2. Desenvolvimento e propaga¢ao do incéndio 1,04
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Isolamento e protegdo do local de risco 1,30
Compartimentacgdo geral corta-fogo da drea de intervengdo 1,00
Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas -
Equipas de seguranga 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Propagagdo pelo exterior 1,00
3. Evacuagdo em caso de incéndio 1,22
Saidas do local de risco 1,50
Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagdo -
Dimensdes das vias verticais de evacuagdo 1,34
Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo 1,00
Controlo de fumo na unidade de anélise 0,00
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de anélise 1,00
lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 0,80
Equipas de seguranga 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Simulacros de evacuagdo 1,00
4. Combate ao incéndio 0,97
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos 0,94
Meios de extingdo automaticos -
Equipas de seguranga 1,00
indice de seguranga ao incéndio 1,05

Inicio do incéndio
Anomalias que podem provocar um incéndio
Instalagdes técnicas

Desenvolvimento e propagagdo do incéndio

Materiais de revestimento do local de risco

Materiais de revestimento das vias de evacuacdo
Isolamento e protegdo do local de risco

Compartimentagdo geral corta-fogo da drea de intervengdo
Equipas de seguranca

Detecdo, alerta e alarme de incéndio

Propagagéo pelo exterior

Evacuagdo em caso de incéndio

Saidas do local de risco

Dimensdes das vias verticais de evacuagdo
Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo
Controlo de fumo na unidade de andlise
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de analise
lluminagdo de emergéncia na unidade de andlise
Equipas de seguranga

Detecdo, alerta e alarme de incéndio

Simulacros de evacuagdo

Combate ao incéndio
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos

Equipas de seguranga —

indice de seguranga ao incéndio I
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// CONDICOES DE PROJETO

Unidade de analise -

1. Inicio do incéndio 0,98
N3do existem espagos pertencentes a UA com anomalias que
1.1  Anomalias que podem provocar um incéndio pag .p’ i o q 1,00
podem provocar um inicio de incéndio
1.2  Instalagdes técnicas 0,96
InstalagGes elétricas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de gas Ndo existem -
InstalagGes de aquecimento — Centrais térmicas N3do existem -
InstalagGes de aquecimento — Aparelhagem Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de confegdo e conservagdo de alimentos N3do existem -
InstalagGes de evacuagdo de efluentes de combustdo Ndo existem -
InstalagGes de ventilagdo e condicionamento de ar Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
2. Desenvolvimento e propagacao do incéndio 1,04
2.1 Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . . "
R Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
2.2  Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . . "
R Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
. Todos os elementos de compartimentagdo tém um escaldo de
2.3 Isolamento e protegdo do local de risco R . P & ~ 1,30
tempo superior ao exigido na regulamentagdo
A compartimentagdo geral corta-fogo da Al respeita a
2.4 Compartimentagao geral corta-fogo da area de intervengdo - N el < = 1,00
regulamentacdo
2.5 Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas Na Al a qual pertence a UA s6 existe uma utilizagdo-tipo -
) Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na
2.6 Equipas de seguranga - qHp & & & 1,00
regulamentacdo
A UA estd equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
2.7 Detegdo, alerta e alarme de incéndio quip . - ¢ 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
2.8 Propagacao pelo exterior 1,00
Todos os materiais de revestimento exteriores tém uma
Materiais de revestimento exteriores qualificagdo de reagdo ao fogo igual ao exigido na 1,00
regulamentagdo
Os vaos pertencentes a UA e aos pisos adjacentes, situados na
Afastamento de vdos das fachadas mesma prumada, apresentam afastamentos superiores ou iguais 1,00
ao estabelecido na regulamentacdo
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// CONDICOES DE PROJETO

3. Evacuagdo em caso de incéndio | 1,22 |

3.1 Saidas do local de risco 1,50

, . . O numero de saidas do local de risco é superior ao exigido na
3.1.1  Ndmero de saidas do local de risco ~ P & 1,15
regulamentagdo

Numero de saidas do LR exigidas na regulamentagdo 1
Numero de saidas do LR 2
3.1.2  Largura total das saidas do local de risco 2,00
Efetivo do local de risco 26
Somatdrio da largura das saidas (m) 2,00
Largura de ref. do somatdrio das larguras das saidas (m) 0,80

3.2 Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagdo -

3.2.1  Larguras dos vdos e das vias horizontais de evacuagdo -

Local de risco N&o existe
Via horizontal no piso do local de risco N3o existe
Via horizontal até a saida para o exterior N&o existe

3.2.2  Distdncia a percorrer nas vias horizontais de evacuagdo -

Percurso no interior do local de risco até a porta N3o existe
Percurso na via horizontal no piso do local de risco N3o existe
Percurso na via horizontal até a saida para o exterior N3o existe
3.3 Dimensdes das vias verticais de evacuag¢do Existe 1,34
3.3.1  Numero de vias verticais de evacuagdo 1,00
Numero de vias verticais exigidas na regulamentagdo 2
Numero de vias verticais que servem o local de risco 2
3.3.2  Larguras das vias verticais de evacuagdo 1,63
Efetivo da via vertical 26
Largura medida da via vertical (m) 1,50 1,88
Largura medida do vdo (m) 1,10 1,38
Largura de referéncia da via vertical (m) 0,80
Largura de referéncia do védo (m) 0,80
3.3.3  Inclinagdo das vias verticais de evacuagdo (graus) 35,0 1,05

Piso em que se encontra a unidade de analise

. . . 2 1,00
(diferenca entre LR e saida para o exterior)
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// CONDICOES DE PROJETO

Unidade de analise -

Todos os elementos de prote¢do das vias de evacuagdo tém um

3.4 Isolamento e proteg¢do das vias de evacuagdo - . i . . 1,00
escaldo de tempo igual ou superior ao exigido na regulamentagdo
3.5 Controlo de fumo na unidade de anilise 0,00
X No local de risco ndo existem meios de controlo de fumo, mas a
Controlo de fumo no local de risco ~ , N i -
regulamentagdo também ndo o exige
As vias de evacuagdo, horizontais e verticais, que servem a UA,
Controlo de fumo nas vias de evacuagdo ndo estdo equipadas com meios de controlo de fumo, apesar da 0,00
regulamentacdo o exigir
3.6 Sinalizagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00
O local de risco esta equipado com sinalizagdo de emergéncia de
Sinalizagdo de emergéncia no local de risco . quip N ¢ & 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
o . . As vias de evacuagdo estdo equipadas com sinalizagdo de
Sinalizagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo . ¢ q p K ¢ N 1,00
emergéncia de acordo com o exigido na regulamentacdo
3.7 lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 0,80
O local de risco esta equipado com iluminagdo de emergéncia de
lluminagdo de emergéncia no local de risco . quip N ¢ g 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
As vias de evacuagdo estdo equipadas com iluminagdo de
lluminagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo emergéncia que ndo esta de acordo com o exigido na 0,60
regulamentacdo
) Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na
3.8 Equipas de seguranca - 1,00
regulamentacdo
. . A UA estd equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
3.9 Detecdo, alerta e alarme de incéndio . - 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
) . A regulamentacdo estabelece as condi¢des para a realizagdo de
3.10 Simulacros de evacuacdo g, . ¢ N o ¢ P ¢ 1,00
exercicios de evacuacdo do edificio
4. Combate ao incéndio 0,97
4.1 Acessibilidade e meios de intervencdo ndo automaticos 0,94
S o As caracteristicas das vias de acesso ao edificio estdo de acordo
Acessibilidade ao edificio . N 1,00
com o exigido na regulamentagdo
O edificio esta localizado num arruamento acessivel a viaturas de
Hidrantes exteriores combate e é servido por hidrantes exteriores de acordo com o 1,00
exigido na regulamentagdo
L O edificio ndo esta equipado com redes secas ou humidas, mas a
Redes secas ou humidas N ) . R -
regulamentagdo também ndo o exige
R A UA estd equipada com extintores em nimero e com quantidade
Extintores ) - ~ 1,00
de agente extintor de acordo com o exigido na regulamentacdo
o A UA n3o esta equipada com uma rede de incéndio armada,
Redes de incéndio armadas quip N . 0,75
apesar da regulamentacdo o exigir
) . L. A UA ndo estd equipada com um sistema automatico de extingdo,
4.2  Meios de extingdo automaticos - 3 ~ X -
mas a regulamentacdo também n3o o exige
) Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na
4.3  Equipas de seguranga . 1,00
regulamentacgdo
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ARICA:2019 Unidade de anilise -

// CONDICOES DE PROJETO

Carateristicas da unidade

Tipo de local de risco Tipo C
Utilizagdo tipo UT V — Hospitalares e lares de idosos
Categoria de risco 2.2 Categoria de risco
Resumo
1. Inicio do incéndio 0,97
Anomalias que podem provocar um incéndio 1,00
InstalagBes técnicas 0,94
2. Desenvolvimento e propagacao do incéndio 1,04
Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Isolamento e protegdo do local de risco 1,30
Compartimentacgdo geral corta-fogo da drea de intervengdo 1,00
Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas -
Equipas de seguranga 1,00
Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Propagagdo pelo exterior 1,00
3. Evacuagdo em caso de incéndio 1,18
Saidas do local de risco 1,50

Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuagédo -

Dimensdes das vias verticais de evacuagdo -

Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo 1,00

Controlo de fumo na unidade de anélise 0,00

Sinalizagdo de emergéncia na unidade de anélise 1,00

lluminagdo de emergéncia na unidade de analise 1,00

Equipas de seguranga 1,00

Detecdo, alerta e alarme de incéndio 1,00

Simulacros de evacuagdo 1,00

4. Combate ao incéndio 0,99
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos 0,96

Meios de extingdo automaticos 1,00

Equipas de seguranga 1,00

indice de seguranga ao incéndio 1,04

Inicio do incéndio
Anomalias que podem provocar um incéndio
Instalagdes técnicas

Desenvolvimento e propagagdo do incéndio

Materiais de revestimento do local de risco

Materiais de revestimento das vias de evacuacdo
Isolamento e protegdo do local de risco

Compartimentagdo geral corta-fogo da drea de intervengdo
Equipas de seguranca

Detecdo, alerta e alarme de incéndio

Propagagéo pelo exterior

Evacuagdo em caso de incéndio
Saidas do local de risco

Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo
Controlo de fumo na unidade de andlise
Sinalizagdo de emergéncia na unidade de analise
lluminagdo de emergéncia na unidade de andlise
Equipas de seguranga

Detecdo, alerta e alarme de incéndio

Simulacros de evacuagdo

Combate ao incéndio
Acessibilidade e meios de intervengdo ndo automaticos
Meios de extingdo automaticos R

Equipas de seguranga —

indice de seguranga ao incéndio I
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Unidade de analise -

1. Inicio do incéndio 0,97
N3do existem espagos pertencentes a UA com anomalias que
1.1  Anomalias que podem provocar um incéndio pag .p’ i o q 1,00
podem provocar um inicio de incéndio
1.2  Instalagdes técnicas 0,94
InstalagGes elétricas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de gas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de aquecimento — Centrais térmicas N3do existem -
InstalagGes de aquecimento — Aparelhagem Ndo existem -
InstalagGes de confegdo e conservagdo de alimentos Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de evacuagdo de efluentes de combustdo Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
InstalagGes de ventilagdo e condicionamento de ar N3do existem -
2. Desenvolvimento e propagacao do incéndio 1,04
2.1 Materiais de revestimento do local de risco 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . . "
R Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
2.2  Materiais de revestimento das vias de evacuagdo 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das . X "
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
paredes e tetos
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . . "
R Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
pavimentos
. Todos os elementos de compartimentagdo tém um escaldo de
2.3 Isolamento e protegdo do local de risco R . P & ~ 1,30
tempo superior ao exigido na regulamentagdo
A compartimentagdo geral corta-fogo da Al respeita a
2.4 Compartimentagao geral corta-fogo da area de intervengdo - N el < = 1,00
regulamentacdo
2.5 Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas Na Al a qual pertence a UA s6 existe uma utilizagdo-tipo -
) Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na
2.6 Equipas de seguranga - qHp & & & 1,00
regulamentacdo
A UA estd equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
2.7 Detegdo, alerta e alarme de incéndio quip . - ¢ 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
2.8 Propagacao pelo exterior 1,00
Todos os materiais de revestimento exteriores tém uma
Materiais de revestimento exteriores qualificagdo de reagdo ao fogo igual ao exigido na 1,00
regulamentagdo
Os vaos pertencentes a UA e aos pisos adjacentes, situados na
Afastamento de vdos das fachadas mesma prumada, apresentam afastamentos superiores ou iguais 1,00
ao estabelecido na regulamentacdo
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Unidade de analise -

3. Evacuagdo em caso de incéndio | 1,18 |
3.1 Saidas do local de risco 1,50
211 Namero de saidas do local de risco O numero de s~a|'das do local de risco é superior ao exigido na 115
regulamentagdo
Numero de saidas do LR exigidas na regulamentagdo 1
Numero de saidas do LR 2
3.1.2  Largura total das saidas do local de risco 2,00
Efetivo do local de risco 9
Somatdrio da largura das saidas (m) 3,10
Largura de ref. do somatdrio das larguras das saidas (m) 0,80
3.2 Dimensdes dos locais e das vias horizontais de evacuacdo -
3.2.1  Larguras dos vdos e das vias horizontais de evacuagéo -
Local de risco Ndo existe
Via horizontal no piso do local de risco N&o existe
Via horizontal até a saida para o exterior N&o existe
3.2.2  Distdncia a percorrer nas vias horizontais de evacuagéo -
Percurso no interior do local de risco até a porta N3o existe
Percurso na via horizontal no piso do local de risco N3o existe
Percurso na via horizontal até a saida para o exterior N3o existe
3.3 Dimensdes das vias verticais de evacuag¢do N3o existe -
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Unidade de analise -

Todos os elementos de prote¢do das vias de evacuagdo tém um

3.4 Isolamento e proteg¢do das vias de evacuagdo - . i . . 1,00
escaldo de tempo igual ou superior ao exigido na regulamentagdo
3.5 Controlo de fumo na unidade de anilise 0,00
N3do existem meios de controlo de fumo no local de risco de
Controlo de fumo no local de risco . . 0,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
Controlo de fumo nas vias de evacuagdo A UA ndo inclui vias de evacuagdo -
3.6 Sinalizagdo de emergéncia na unidade de andlise 1,00
o ) O local de risco esta equipado com sinalizagdo de emergéncia de
Sinalizagdo de emergéncia no local de risco o quip ~ ¢ g 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
As vias de evacuagdo estdo equipadas com sinalizagdo de
Sinalizagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo . ¢ q p K ¢ N 1,00
emergéncia de acordo com o exigido na regulamentag¢ao
3.7 lluminagdo de emergéncia na unidade de andlise 1,00
N a . O local de risco esta equipado com iluminagdo de emergéncia de
Iluminagdo de emergéncia no local de risco . AL N £ B 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
lluminagdo de emergéncia nas vias de evacuagdo A UA ndo inclui vias de evacuagdo -
) Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na
3.8 Equipas de seguranga - 1,00
regulamentacdo
. . A UA estd equipada com um sistema de detegdo de incéndio de
3.9 Detecdo, alerta e alarme de incéndio . - 1,00
acordo com o exigido na regulamentagdo
) . A regulamentacdo estabelece as condig¢des para a realizagdo de
3.10 Simulacros de evacuacdo g, . ¢ N . ¢ P ¢ 1,00
exercicios de evacuacdo do edificio
4. Combate ao incéndio 0,99
4.1 Acessibilidade e meios de intervencdo ndo automaticos 0,96
S o As caracteristicas das vias de acesso ao edificio estdo de acordo
Acessibilidade ao edificio . N 1,00
com o exigido na regulamentagdo
O edificio esta localizado num arruamento acessivel a viaturas de
Hidrantes exteriores combate e é servido por hidrantes exteriores de acordo com o 1,00
exigido na regulamentagdo
L O edificio ndo esta equipado com redes secas ou humidas, mas a
Redes secas ou humidas ~ . = . -
regulamentagdo também ndo o exige
. A UA estd equipada com extintores em nimero e quantidade de
Extintores ) . . ~ 1,10
agente extintor superior ao exigido na regulamentagdo
o A UA n3o esta equipada com uma rede de incéndio armada,
Redes de incéndio armadas quip N . 0,75
apesar da regulamentagdo o exigir
A UA estd equipada com um sistema automatico de extingdo de
4.2  Meios de extingdo automaticos q p. X N ¢ 1,00
acordo com o exigido na regulamentacdo
) Vai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido na
4.3  Equipas de seguranga . 1,00
regulamentagdo
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